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CURRICOLO DELLE DISCIPLINE A.S. 2022-2023 

 

CLASSE PRIMA 

ITALIANO 

 

 

 

 

 

ASCOLTO E 

PARLATO 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, comprendere e saper riferire brevi letture e 
storie personali. 

• Comprendere e/o dare semplici istruzioni relative ad attività 

e giochi di gruppo.  

• Prendere la parola negli scambi comunicativi (dialogo, 

conversazione) rispettando i turni di parola.  

• Ascoltare semplici testi narrativi mostrando di saperne 

cogliere il senso globale e riesporli in modo comprensibile a 

chi ascolta.   

• Raccontare storie personali ed esperienze vissute 

rispettando l’ordine cronologico. 

• Formulare risposte pertinenti a domande dirette. 

 

LETTURA 

Leggere ad alta voce parole, frasi e brevi testi 
comprendendone il significato. 

• Leggere brevi testi comprendendo le informazioni principali.  

http://www.direzionedidatticatodi.it/
mailto:PGEE06000L@istruzione.it
mailto:PGEE06000L@PEC.ISTRUZIONE.IT
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SCRITTURA 

Scrivere sotto dettatura; produrre parole e semplici frasi. 

 
 
 
 

• Acquisire le capacità manuali, percettive e cognitive 

necessarie per l’apprendimento della scrittura.  

• Scrivere sotto dettatura rispettando le principali convenzioni 

ortografiche.  

• Produrre semplici e brevi frasi connesse con situazioni 

quotidiane e vicine al contesto scolastico e/o familiare del 

bambino. 

ACQUISIZIONE 

ED 

ESPANSIONE 

DEL LESSICO 

RICETTIVO E 

PRODUTTIVO 

                    (nessun obiettivo) • Conoscere parole nuove e utilizzarle in modo appropriato. 

ELEMENTI DI 

GRAMMATICA 

ESPLICITA E 

RIFLESSIONE 

SUGLI USI 

DELLA LINGUA 

(nessun obiettivo) • Conoscere alcune convenzioni ortografiche.  

• Scrivere sotto dettatura brevi e semplici frasi utilizzando le 
regole ortografiche apprese. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Conversazione, dialoghi e giochi per conoscersi e fare amicizia 

• Conversazioni guidate e non per stimolare domande e risposte pertinenti 

• Individuazione del senso globale e di alcune informazioni presenti in un brano ascoltato 

• Narrazione di esperienze personali, rispettando la successione temporale 

• Lettura di immagini come anticipazione del significato della parola o della frase/testo 

• Lettura, discriminazione e memorizzazione di fonemi e grafemi 

• Lettura di parole/frasi  

• Lettura e comprensione di semplici testi 

• Lettura e memorizzazione di brevi poesie e filastrocche 
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• Lettura silenziosa e ad alta voce 

• Lettura e scrittura di vocali e consonanti 

• Riconoscimento e composizione di sillabe e parole 

• I diversi caratteri di scrittura  

• Scrittura di semplici frasi di senso compiuto, anche riferite a sequenze di immagini date o relative a brani presentati 

• Giochi linguistici di attenzione e di memorizzazione sulle convenzioni di scrittura 

• Dettati ortografici 

• Scrittura di parole con digrammi, trigrammi, gruppi consonantici complessi, doppie, accento, apostrofo 

• Giochi linguistici per ampliare il lessico d’uso 

• Le parti del discorso: articolo, nome, verbo (azione) 

MATEMATICA 

 

 

NUMERI 

  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Contare, leggere, scrivere, rappresentare, ordinare e 

confrontare i numeri, comprendendone il valore 

posizionale. Utilizzare le tecniche e le procedure del 

calcolo aritmetico. 

• Leggere e scrivere numeri naturali, sia in cifre sia in 

parole fino a 20; confrontarli e ordinarli, anche 

rappresentandoli sulla retta.  

• Contare sia in senso progressivo sia regressivo. 

• Usare i numeri per contare, confrontare e ordinare 

raggruppamenti di oggetti. 

• Effettuare e registrare raggruppamenti in base 10. 

• Confrontare quantità e numeri attraverso i simboli 

convenzionali: maggiore, minore e uguale. 

• Eseguire addizioni e sottrazioni fra numeri naturali 

entro il 20.  

 

SPAZIO E FIGURE 

Conoscere e operare con le figure geometriche. • Localizzare la posizione di oggetti nello spazio in 

riferimento a se stessi e utilizzando gli indicatori 

spaziali. 



4 
 

• Eseguire semplici percorsi in base a indicazioni 

verbali o grafico-iconiche. 

• Descrivere verbalmente e rappresentare mediante il 

disegno semplici percorsi. 

• Riconoscere, denominare e descrivere semplici figure 

geometriche. 

 

 

 

 

RELAZIONI, DATI E 

PREVISIONI 

Comprendere, interpretare e rappresentare dati e 

previsioni. Riconoscere situazioni problematiche e 

formulare ipotesi descrivendo la strategia risolutiva. 

 

 

 

 

• Raccogliere e rappresentare dati con semplici 

strumenti grafici. 

• Leggere e interpretare semplici rappresentazioni 

grafiche di dati. 

• Individuare grandezze misurabili ed effettuare 

confronti. 

• Eseguire seriazioni e classificazioni con oggetti 

concreti in base alle loro caratteristiche. 

• Fare semplici ipotesi sulla possibilità del verificarsi di 

un evento. 

• Analizzare, rappresentare graficamente e risolvere 

semplici problemi. 

• Esporre le proprie ipotesi risolutive e le soluzioni 

adottate e confrontarle con quelle degli altri. 

• Comprendere la possibilità di utilizzare strategie e 

procedure diverse per risolvere un problema.  

CONTENUTI DISCIPLINARI  
 

NUMERI 

• Conta di oggetti collegando correttamente la sequenza numerica verbale con l’attività manipolativa e percettiva 

• Lettura e scrittura dei numeri naturali 0-20 sia in cifre sia in parole 

• La retta dei numeri 

• Confronto di raggruppamenti di oggetti in base alle loro quantità 
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• Attività sui concetti di maggiore e minore e relativo uso dei simboli > < = 

• Attività per lo sviluppo delle abilità di calcolo mentale e scritto 

• Il concetto di decina 

• Utilizzo di un numero come operatore 

• Esecuzione di addizioni e sottrazioni in vari modi 

 

SPAZIO E FIGURE 

• Localizzazione di oggetti nello spazio fisico, sia rispetto a se stessi, sia rispetto ad altre persone o oggetti 

• Le parole dello spazio: sopra/sotto, davanti/dietro, destra/sinistra 

• Esecuzione di un semplice percorso partendo dalla descrizione verbale o dal disegno e viceversa 

• Individuazione della posizione di caselle o incroci sul piano quadrettato 

• Riconoscimento di figure piane e solide 

• Individuazione delle principali caratteristiche di figure piane e solide 

 

RELAZIONI, DATI E PREVISIONI 

• Confronto e ordinamento di lunghezze 

• Misura con oggetti di uso quotidiano 

• Classificazione in base a una caratteristica 

• Comprensione del significato dei quantificatori 

• Raccolta dati su se stessi e sul mondo circostante 

• Organizzazione di dati in base alle loro caratteristiche 

• Rappresentazione dei dati raccolti 

• Osservazione di un insieme di dati 

• Costruzione di semplici tabelle e grafici 

 

PROBLEMI 

• Analisi di un testo per reperire informazioni 

• Analisi di situazioni problematiche e individuazione delle soluzioni più adeguate 

• Rappresentazione in modi diversi di una situazione problematica 

• Traduzione di problemi elementari espressi in parole in rappresentazioni matematiche 
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• Confronto e discussione di diverse strategie risolutive 

• Utilizzazione di procedure diverse per risolvere lo stesso problema 

TECNOLOGIA 

 

 

 

VEDERE, IMMAGINARE E 

TRASFORMARE 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI  

 

Osservare, progettare e produrre oggetti e 

materiali. 

vedere e osservare 

• Effettuare prove ed esperienze sulle proprietà dei materiali 
più comuni. 

• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle e 
disegni. 

• Osservare e analizzare gli oggetti, gli strumenti e le 
macchine d’uso comune utilizzate nell’ambiente di vita e 
nelle attività degli alunni. 

prevedere ed immaginare 

• Pianificare la realizzazione di un semplice oggetto elencando 
gli strumenti e i materiali necessari. 

intervenire e trasformare 

• Denominare e rappresentare le diverse parti del computer. 

• Denominare e rappresentare le principali periferiche. 

                                                                                           CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Oggetti e strumenti di uso quotidiano, la loro funzione principale, la struttura e il loro funzionamento 

• I principali termini inerenti la tecnologia informatica 

• Le principali parti di uno strumento tecnologico 

• Le parti del computer e le principali periferiche 

• Il rapporto componente/funzione nel computer e nelle periferiche 
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SCIENZE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

OSSERVARE, 
SPERIMENTARE E 

DESCRIVERE, 
 L’UOMO I VIVENTI E 

L’AMBIENTE 
 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Comprendere le principali caratteristiche dei viventi 

e non viventi in relazione all’ambiente. 

esplorare e descrivere oggetti e materiali 

• Individuare la struttura di oggetti semplici di uso 
quotidiano, analizzarne le caratteristiche in base ai dati 
sensoriali (duro/ morbido; caldo/freddo; liscio/ruvido ecc.) 
e riconoscerne le funzioni d’uso.  

• Seriare e classificare oggetti in base alle loro proprietà.  

• Descrivere semplici fenomeni della vita quotidiana legati ai 
liquidi, al cibo, alle forze e al movimento, al calore ecc. 

osservare e sperimentare sul campo 

• Osservare i momenti significativi nella vita di piante e 

animali, realizzando allevamenti in classe, semine in 

terrari e orti. Individuare somiglianze e differenze nei 

percorsi di sviluppo di organismi animali e vegetali. 

• Osservare, con uscite all’esterno, le caratteristiche dei 

terreni e delle acque. 

• Osservare e registrare mediante semplici tabelle i 

cambiamenti atmosferici in relazione alle fasi della 

giornata e alla successione delle stagioni. 

• Osservare e descrivere le caratteristiche del proprio 

ambiente e degli organismi in esso presenti. 

• Osservare e prestare attenzione al funzionamento del 

proprio corpo. 

• Conoscere e attuare negli ambienti di vita alcuni 

comportamenti idonei alla salvaguardia ambientale. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Osservazione e descrizione degli oggetti e della realtà che ci circonda 
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• Analisi delle proprietà di semplici oggetti 

• Classificazioni in base a uno o più attributi 

• Esseri viventi e non viventi 

• Gli esseri viventi e il loro ambiente 

• Denominare le parti del corpo 

• I cinque sensi 

• Utilizzo di attività laboratoriali   
 

GEOGRAFIA 

 

 

 

 

 
ORIENTAMENTO  

PAESAGGIO  
 

REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE  

 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

 

Orientarsi rispetto ai punti di riferimento. 

Riconoscere e descrivere gli spazi. 

 

 

orientamento 

• Muoversi consapevolmente nello spazio circostante, 
orientandosi attraverso punti di riferimento, utilizzando gli 
indicatori topologici (avanti, dietro, sinistra, destra, ecc.) e 
le mappe di spazi che si formano nella mente (carte 
mentali). 

paesaggio 

• Conoscere il territorio circostante attraverso l’approccio 
percettivo e l’osservazione diretta. 

• Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici che 
caratterizzano i paesaggi dell’ambiente circostante. 

regione e sistema territoriale 

• Comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e 
modificato dalle attività umane. 

• Riconoscere, nel proprio ambiente di vita, le funzioni dei 
vari spazi e le loro connessioni. 

• Rappresentare in prospettiva verticale oggetti e ambienti 
noti (pianta dell’aula, ecc.) e tracciare percorsi effettuati 
nello spazio circostante. 

• Leggere e interpretare la pianta dello spazio vicino. 
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CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Alla scoperta dello spazio circostante: l’aula, la scuola, il cortile della scuola, gli spazi della casa 

• Le parole per descrivere e collocare le cose nello spazio (sopra, sotto, in alto, in basso, dietro, davanti, dentro, fuori, la mia destra e la mia 

sinistra, a destra, a sinistra) 

• Lo spazio vissuto... ad occhi chiusi: le mappe mentali 

• Posizionamento e descrizione degli oggetti nello spazio reale e/o raffigurato in una tabella 

• Rappresentazione libera di uno o più spazi vissuti 

• Individuazione e traccia di percorsi su grafici, mappe, tabelle e reticoli 

• Esplorazione e osservazione dello spazio vissuto nella quotidianità 

• Individuazione e distinzione, nello spazio vissuto, di elementi fisici e antropici 

• Lo spazio aula: funzionalità nella disposizione degli arredi 

• Lo spazio scuola: interno/esterno e funzionalità della sua organizzazione 

• Lo spazio casa: funzionalità degli ambienti e degli arredi 

• Gli spazi pubblici e privati 

STORIA 

 OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

 

 

USO DELLE FONTI 

 

ORGANIZZAZIONE DELLE 

INFORMAZIONI 

 

STRUMENTI CONCETTUALI 

 
 

Ordinare e collocare nel tempo fatti ed eventi in 

successione logica e cronologica. 

 

 

 

 

 

 

uso delle fonti 

• Individuare le tracce e usarle come fonti per produrre 
conoscenze sul proprio passato. 

• Ricavare da fonti di tipo diverso informazioni e 
conoscenze sul passato recente. 

organizzazione delle informazioni 

• Rappresentare graficamente e verbalmente le attività, 
i fatti vissuti e narrati. 

• Riconoscere relazioni di successione e di 
contemporaneità, durate, periodi, cicli temporali, 
mutamenti, in fenomeni ed esperienze vissute e 
narrate. 

• Comprendere la funzione e l’uso di strumenti 
convenzionali per la misurazione e la rappresentazione 
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del tempo (calendario). 
strumenti concettuali 

• Seguire, comprendere e ricostruire l’ordine logico e 
cronologico di brevi storie (lette o ascoltate), o di 
sequenze illustrate. 

• Organizzare le conoscenze acquisite in semplici 
schemi temporali. 

• Rappresentare conoscenze e concetti appresi 
mediante grafismi, disegni, frasi e con risorse digitali. 

• Riferire in modo semplice e coerente le conoscenze 
acquisite. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Consolidamento dei principali concetti temporali (prima - dopo... 

• L’ordine logico e/o cronologico nella successione di azioni quotidiane, eventi, brevi storie o semplici sequenze illustrate 

• La contemporaneità delle azioni in brevi storie o semplici sequenze illustrate (tra compagni d scuola, con i familiari o tra personaggi di fantasia) 

• La ciclicità del giorno (notte e dì), dei giorni della settimana, dei mesi dell’anno 

• Le principali azioni della giornata 

• L’organizzazione delle attività della settimana (a scuola, a casa, fuori dalla scuola - individuale, di mamma o papà...). 

• La natura e i suoi mutamenti nelle diverse stagioni 

• Verbalizzazione orale e scritta (con semplici frasi) di brevi sequenze illustrate, attraverso l’uso appropriato dei principali concetti temporali 
(prima, dopo, infine, contemporaneamente….) 

 

MUSICA 

 

 

 

ASCOLTARE, ESPRIMERSI E 

COMUNICARE 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, riconoscere e riprodurre 
gli elementi costitutivi del linguaggio 
musicale. 

 

• Utilizzare la voce, semplici strumenti e il proprio corpo per 
espressioni parlate, recitate e cantate.  

• Discriminare suoni e rumori della realtà circostante.  
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CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Riconoscimento e discriminazione di eventi sonori naturali e artificiali 

• Ascolto e riproduzione, con vari canali espressivi, di suoni e rumori della realtà che ci circonda 

• Eseguire in gruppo semplici canti curando l’intonazione 
 

 

ARTE E IMMAGINE 

 

ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

OSSERVARE E LEGGERE 

LE IMMAGINI 

COMPRENDERE E 

APPREZZARE LE OPERE 

D’ARTE 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Osservare le immagini e utilizzare i colori, le 

tecniche e i materiali in modo originale, per 

produrre lavori espressivi.  

Esprimersi e comunicare 

• Esprimersi attraverso il disegno e l’uso del colore. 

• Sperimentare strumenti e tecniche diverse per 
realizzare prodotti grafici e pittorici. 

osservare e leggere le immagini 

• Osservare un’immagine cercando di coglierne il 

significato espressivo. 

comprendere e apprezzare le opere d’arte 

• Leggere un’immagine e coglierne sensazioni. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Discriminazione e uso dei colori 

• Sperimentazione di materiali diversi finalizzati alla realizzazione di prodotti grafico-pittorico-plastici 
• Utilizzo della comunicazione iconica per illustrare storie, racconti e fiabe 
• Realizzazione di storie in sequenze logico-temporali con disegni e/o fotografie 

• Osservazione, descrizione e interpretazione globali di un’immagine. 
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EDUCAZIONE FISICA 

 

IL CORPO E LA SUA 
RELAZIONE CON LO 
SPAZIO E IL TEMPO 

 

  OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Avere consapevolezza di sé e del proprio corpo; 

padroneggiare schemi motori adeguati ai diversi 

contesti. 

• Riconoscere e denominare le varie parti del 
corpo. 

• Riconoscere, le informazioni provenienti dagli 
organi di senso (sensazioni visive, uditive, tattili). 

• Coordinare e utilizzare diversi schemi motori 
combinati tra loro (correre /saltare, afferrare 
/lanciare, ecc). 

• Saper controllare e gestire le condizioni di 
equilibrio statico-dinamico del proprio corpo. 

• Organizzare e gestire l’orientamento del proprio 
corpo in riferimento alle principali coordinate 
spaziali. 

IL LINGUAGGIO DEL 
CORPO COME MODALITÀ 

COMUNICATIVO-
ESPRESSIVA 

 

(nessun obiettivo) • Riconoscere e riprodurre semplici sequenze 
ritmiche con il proprio corpo e attrezzi. 

 

 
IL GIOCO, LO SPORT, LE 
REGOLE E IL FAIR PLAY 

 

Partecipare ad attività di gioco-sport nel rispetto delle 

regole condivise. 
• Conoscere e applicare correttamente modalità 

esecutive di giochi di movimento. 

• Rispettare le principali regole del comportamento 
per il benessere proprio ed altrui. 
 

SALUTE E BENESSERE, 
PREVENZIONE E 

SICUREZZA 

(nessun obiettivo) • Percepire e riconoscere “sensazioni di 
benessere” legate all’attività ludico motoria. 

 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Riconoscimento e denominazione delle varie parti del corpo 

• Esecuzione di percorsi e giochi seguendo il comando 
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• Sequenze ordinate di gesti 

• Sequenze ritmiche da riprodurre a memoria 

• Movimenti espressivi ispirati anche ad eventi/elementi naturali 

• Riproduzione di semplici movimenti e drammatizzazioni legati ai vari stati d’animo 

• Espressioni corporee e piccole drammatizzazioni 

• Presentazione di sé con i gesti 

• Gioco del mimo 

• Presa coscienza delle capacità motorie del proprio corpo 

• Movimenti creativi 

• Schemi motori 

• Esercizi di equilibrio 
  

INGLESE 

 

 

 

ASCOLTO 

 (COMPRENSIONE ORALE) 

PARLATO  

(PRODUZIONE E 

INTERAZIONE ORALE) 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, comprendere e nominare vocaboli e 

semplici frasi con il supporto visivo; interagire 

attraverso il gioco utilizzando espressioni e frasi 

memorizzate. 

  

ascolto 

• Comprendere vocaboli e brevi frasi di uso 

quotidiano già noti, pronunciati chiaramente e 

lentamente relativi a se stesso, ai compagni, alla 

famiglia. 

• Comprendere globalmente brevi storie con il 

supporto di immagini. 

• Comprendere globalmente chants and songs 

attraverso il movimento e la gestualità. 

• Comprendere semplici comandi di routine. 

• Comprendere vocaboli e semplici frasi legati alle 

attività svolte. 

parlato 

• Riprodurre semplici frasi riferite ad oggetti, 
luoghi, persone, situazioni note. 
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• Eseguire globalmente songs e chants aiutandosi 
con il movimento e la gestualità. 

• Identificare e nominare il lessico presentato con il 
supporto visivo. 

• Formulare semplici frasi augurali. 

• Interagire con un compagno e con l’insegnante 
per presentarsi, utilizzando espressioni e frasi 
memorizzate adatte alla situazione. 

• Interagire per giocare, utilizzando espressioni e 
frasi memorizzate adatte alla situazione di gioco. 
 

 

LETTURA 

 (COMPRENSIONE SCRITTA) 

 

(nessun obiettivo) • Comprendere vocaboli e brevi messaggi 
accompagnati da supporti visivi e sonori. 

• Leggere globalmente vocaboli con l’aiuto delle 
immagini. 

• Leggere brevi messaggi appartenenti al 
repertorio orale con l’aiuto delle immagini. 

 

SCRITTURA 

 (PRODUZIONE SCRITTA) 

(nessun obiettivo) • Copiare parole e semplici frasi di uso quotidiano 
attinenti alle attività svolte in classe e ad interessi 
personali nonchè del gruppo, accompagnate da 
disegni. 

• Copiare parole attinenti alle attività svolte in 
classe.  

• Copiare frasi attinenti alle attività svolte in classe  

• Copiare frasi augurali attinenti alle festività 
presentate. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Saluti 

• Comandi 

• Numeri fino a 10 

• Colori  
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• Oggetti scolastici 

• Famiglia 

• Stagioni 

• Giochi 

• Animali 

• Festività   

EDUCAZIONE CIVICA 

 

 

LA COSTITUZIONE  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Riconoscere e rispettare le regole del gruppo di 

appartenenza.  

• Percepire la dimensione del sé, dell’altro e della 
condivisione dello stare insieme, diventare 
consapevoli della funzione della regola nei 
diversi ambienti di vita quotidiana. 

• Interiorizzare la funzione della regola nei diversi 
ambienti della vita quotidiana (scuola, cortile, 
strada, gruppi…). 

• Conoscere e rispettare le regole di un gioco. 

 
SVILUPPO SOSTENIBILE 

 

Rispettare l’ambiente nelle semplici azioni quotidiane.  • Prendersi cura di sé, degli altri e dell’ambiente. 

• Conoscere i diversi spazi della scuola e le loro 

funzioni. 

• Conoscere la gestione dei rifiuti urbani (in 
particolare la raccolta differenziata). 

 
CITTADINANZA DIGITALE 

 

Conoscere e rispettare le principali regole di 

Netiquette. 
• Scoprire ed applicare le principali regole di 

Netiquette. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Incarichi e ruoli nella classe e nel gruppo 

• Le regole di comportamento nei diversi momenti della giornata (ingresso/uscite, intervallo, mensa, attività in classe e in altri laboratori) 

• Il gioco come strumento di apprendimento di valori civili e sociali: gioco libero, giochi di ruolo e popolari 

• Partecipazione a giornate a tema come, ad esempio, la Giornata nazionale della gentilezza 
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• Acquisizione di comportamenti igienicamente corretti 

• Rispetto della natura: riconoscimento delle regole negli ambienti (mare, montagna, città) 

• Rispetto della natura: la raccolta differenziata 

• Utilizzo delle regole di Netiquette in videoconferenza: 

- rispetto del turno di parola e utilizzo di un linguaggio appropriato 

- aprire e chiudere il microfono a richiesta dell’insegnante 

- uso appropriato della chat 

- nei documenti condivisi o individuali uso di un lessico adeguato 

- nelle discussioni on line (chat o forum) interazione attiva 

- utilizzo delle regole ortografiche anche nell’interazione scritta on line 

- richiesta del consenso per pubblicare foto, materiali, disegni 

RELIGIONE CATTOLICA 

 
 
 

DIO E L’UOMO 
 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Scoprire che per la religione cristiana Dio è Creatore e Padre e che fin dalle origini ha voluto stabilire 

un’alleanza con l’uomo. 

 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE 

FONTI 

Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine bibliche fondamentali, tra cui i racconti della creazione e 

dei racconti evangelici. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 

 

Riconoscere i segni cristiani in particolare del Natale e della Pasqua, nell’ambiente. 
 
 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 

 

Riconoscere che la morale cristiana si fonda sul comandamento dell’amore di Dio e del prossimo come 
insegnato da Gesù. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Il racconto della Creazione 

• Storie di amicizia 

• I simboli del Natale 

• L’ambiente di vita di Gesù bambino 

• I simboli della Pasqua 
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• La chiesa come luogo di incontro 
 

ALTERNATIVA ALLA RELIGIONE CATTOLICA 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Sviluppare la consapevolezza della propria identità fisica ed emozionale. 

• Conoscere i diversi spazi della scuola e le loro funzioni. 

• Conoscere e rispettare le piccole regole di vita quotidiana, le regole di un gioco e le regole di salvaguardia dell’ambiente. 

• Percepire la dimensione di sé, dell’altro e della condivisione dello stare insieme. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

 

• Riconoscimento dei propri bisogni e delle proprie emozioni, delle proprie peculiarità e di quelle degli altri. 

• Ascolto e comprensione di semplici storie riferite allo stare in famiglia, a scuola, all’ambiente, anche dove i protagonisti sono animaletti. 

• Conoscenza di piccole regole per stare bene insieme e vivere in armonia con gli altri. 

• Produzione scritta di parole, semplici frasi e rappresentazioni grafiche su quanto letto e narrato. 
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CLASSE SECONDA 

ITALIANO 
 

 

 

ASCOLTO E PARLATO 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare e comprendere le informazioni e saper 
raccontare storie.  

 

• Prendere la parola negli scambi comunicativi (dialogo, 
conversazione, discussione) rispettando i turni di parola. 

• Comprendere l’argomento e le informazioni principali di 
discorsi affrontati in classe.  

• Raccontare storie personali o fantastiche rispettando 
l’ordine cronologico ed esplicitando le informazioni 
necessarie perché il racconto sia chiaro per chi ascolta. 

 

LETTURA 

Leggere semplici testi in modo scorrevole 
comprendendone le informazioni principali. 

• Padroneggiare la lettura strumentale (di decifrazione) sia 
nella modalità ad alta voce, curandone l’espressione, sia in 
quella silenziosa. 

• Prevedere il contenuto di un testo semplice in base ad 
alcuni elementi come il titolo e le immagini; comprendere il 
significato di parole non note in base al testo. 

• Leggere semplici e brevi testi letterari, sia poetici sia 
narrativi, mostrando di saperne cogliere il senso globale. 

 

 

SCRITTURA 

 

Scrivere sotto dettatura; produrre frasi di senso 
compiuto e semplici testi. 

 
 

• Scrivere sotto dettatura curando in modo particolare 
l’ortografia. 

• Produrre semplici testi connessi con situazioni quotidiane 
(contesto scolastico e familiare). 

• Comunicare con frasi compiute, strutturati in brevi testi che 
rispettino le convenzioni ortografiche e di interpunzione. 

ACQUISIZIONE ED 

ESPANSIONE DEL 

LESSICO RICETTIVO E 

PRODUTTIVO 

(nessun obiettivo) 
 
 

• Usare in modo appropriato le parole man mano apprese.  
• Ampliare il patrimonio lessicale attraverso esperienze 

scolastiche ed extrascolastiche e attività di interazione 
orale e di lettura. 



19 
 

ELEMENTI DI 

GRAMMATICA 

ESPLICITA E 

RIFLESSIONE SUGLI 

USI DELLA LINGUA 

Riconoscere e applicare le convenzioni ortografiche. 
Individuare le fondamentali parti del discorso. 

• Riconoscere se una frase è o no completa, costituita cioè 
dagli elementi essenziali. 

• Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e 
applicare le conoscenze ortografiche nella propria 
produzione scritta. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Conversazioni guidate al racconto di esperienze vissute in modo pertinente ed ordinato 

• Racconto di una esperienza autobiografica rispettando l’ordine cronologico e logico 

• Letture dell’insegnante e successive domande orali o questionari scritti per verificare la comprensione del testo 

• Lettura e comprensione di brevi testi con questionari per verificare la comprensione del testo 

• Individuazione degli elementi essenziali di un testo letto: fatti, personaggi luoghi, tempi, rapporti logico temporali 

• Lettura di brani di vario genere individuandone le informazioni esplicite ed implicite  

• Produzione di brevi frasi su esperienze vissute e su argomenti vari  

• Elaborazione di risposte scritte relative ai brani esaminati 

• Produzione di semplici testi anche con l’aiuto di vignette illustrate: didascalie, descrizioni, narrazioni, racconti di esperienze vissute, filastrocche, 
poesie 

• Intuizione del significato di un termine non noto, avvio alla ricerca del significato sul dizionario 

• Esercizi di consolidamento dei vari suoni, dei digrammi, delle sillabe complesse 

• Divisione in sillabe, accento, apostrofo 

• Il nome, l’articolo, l’aggettivo qualificativo, il verbo 

• La frase minima 

• Giochi linguistici per ampliare il lessico d’uso 

MATEMATICA 

 

NUMERI 

 

  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Contare, leggere, scrivere, rappresentare, ordinare e 

confrontare i numeri, comprendendone il valore 

posizionale. Utilizzare le tecniche e le procedure del 

calcolo aritmetico. 

• Contare, oltre il cento, oggetti o eventi, a voce e 
mentalmente, in senso progressivo e regressivo e per 
salti di due, tre, .... 

• Leggere e scrivere i numeri naturali in notazione 
decimale, avendo consapevolezza della notazione 
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posizionale, eseguire composizioni e scomposizioni 
e di numeri naturali. 

• Confrontare e ordinare i numeri e 
rappresentandoli sulla retta.  

• Eseguire mentalmente semplici operazioni con i 
numeri naturali e verbalizzare le procedure di calcolo.  

• Eseguire le operazioni con i numeri naturali con gli 
algoritmi scritti usuali. 

• Riconoscere l’addizione e la sottrazione; la 
moltiplicazione e la divisione come operazioni inverse. 
 

 

 

SPAZIO E FIGURE 

Conoscere e operare con le figure geometriche. 

 

• Comunicare la posizione di oggetti nello spazio fisico 
conosciuto, rispetto a se stessi, utilizzando termini 
appropriati. 

• Eseguire o descrivere un percorso partendo da 
istruzioni di vario tipo: verbali, scritte, fornite da una 
mappa.... 

• Riconoscere, denominare e descrivere figure 
geometriche e i principali elementi costitutivi. 

• Disegnare figure geometriche piane e costruire 
modelli materiali anche nello spazio.  

• Riconoscere i rapporti spaziali tra le rette. 
• Classificare forme della realtà secondo criteri 

geometrici. 
• Individuare la simmetria assiale in oggetti, figure 

e rappresentarle con il disegno. 
 

 

RELAZIONI, DATI E 

PREVISIONI 

 

Comprendere, interpretare e rappresentare dati e 

previsioni.  Riconoscere situazioni problematiche e 

formulare ipotesi descrivendo la strategia risolutiva. 

 

 

 

• Riconoscere situazioni problematiche, formulare 
ipotesi e descrivere la strategia risolutiva. 

• Individuare, nel testo o nel contesto, le informazioni 
utili alla soluzione della situazione problematica. 

• Individuare le azioni necessarie per giungere alla 
soluzione della situazione problematica. 

• Descrivere oralmente o con altre modalità il percorso 
risolutivo individuato e confrontarlo con altri. 
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• Leggere e rappresentare classificazioni, relazioni e 
dati con differenti modalità: tabelle, grafici, diagrammi 
e argomentare sui criteri usati. 

• Stabilire la probabilità del verificarsi di semplici eventi. 
• Individuare grandezze misurabili. 
• Effettuare misurazioni con unità di misura 

convenzionali e non. 

CONTENUTI DISCIPLINARI  
 

• I numeri oltre il 100  

• I numeri sulla retta 

• I simboli <, > e =  

• Il valore posizionale delle cifre 

• Le quattro operazioni 

• La proprietà commutativa dell’addizione e della moltiplicazione  

• Calcolo mentale e scritto  

• Tabelline  

• Principali figure geometriche piane e solide 

• Situazioni problematiche 

• Reticolo e le coordinate spaziali 

• Grafici di relazione, classificazione e tabulazione 

• Quantificatori per eventi di probabilità 

• Proprietà misurabili di oggetti e strumenti di misurazione 
 

TECNOLOGIA 

 

 

VEDERE, IMMAGINARE E 

TRASFORMARE 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Osservare, progettare e produrre oggetti e 

materiali. 

vedere e osservare  

• Riconoscere e distinguere le caratteristiche di un oggetto e le 
parti che lo compongono. 

• Riconoscere e identificare le parti di cui è costituito un 
artefatto 

prevedere ed immaginare 
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• Progettare e realizzare artefatti solidi con materiali differenti 
intervenire e trasformare 

• Smontare oggetti per catalogarne le parti per poi provare a 
rimontare. 

• Sviluppare competenze logiche e capacità di problem solving 
in modo creativo attraverso la programmazione (coding). 

• Utilizzare programmi e applicazioni del pc per 
documentarsi, comunicare e condividere. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Oggetti di uso quotidiano e scolastici 

• Costruzione di artefatti 

• Pixel art digitale 

• Coding unplugged 

• Applicazioni G Suite: presentazioni, Google documenti e Google moduli 

• Piattaforme digitali 
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SCIENZE 

 
 
 
 

OSSERVARE, 
SPERIMENTARE E 

DESCRIVERE L’UOMO I 
VIVENTI E L’AMBIENTE 

 
 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Comprendere le principali caratteristiche dei viventi 

e non viventi in relazione all’ambiente. 

esplorare e descrivere oggetti e materiali  

• Individuare qualità e proprietà della materia e possibili 
trasformazioni. 

osservare e sperimentare sul campo 

• Osservare, analizzare e descrivere fenomeni appartenenti 
alla realtà naturale e agli aspetti della vita quotidiana, 
formulare ipotesi e verificarle, utilizzando semplici 
schematizzazioni e modellizzazioni. 

• Stabilire relazioni di causa-effetto. 
• Individuare somiglianze e differenze nel percorso di 

sviluppo degli organismi vegetali e animali. 
• Riconoscere e descrivere le caratteristiche del proprio 

ambiente. 
• Riconoscere e classificare animali e vegetali in base 

all’osservazione personale. 
• Utilizzare il proprio patrimonio di conoscenze per 

comprendere le problematiche ambientali assumere 
comportamenti responsabili.  

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• I principali materiali e peculiari caratteristiche 

• Semplici processi di trasformazione dei materiali 

• La materia 

• I tre stati della materia 

• L’acqua e i passaggi di stato 

• Inquinamento e comportamenti rispettosi dell’ambiente e delle risorse naturali  

• Il ciclo vitale dei vegetali e degli animali 

• Le principali classificazioni e caratteristiche degli animali 

• Le parti della pianta e loro funzioni  

• Le principali classificazioni delle piante 
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GEOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

ORIENTAMENTO 

PAESAGGIO  
 

REGIONE E SISTEMA 
TERRITORIALE  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Orientarsi rispetto ai punti di riferimento. 
Conoscere e descrivere gli spazi, gli elementi 
naturali e antropici del paesaggio.  

 

 

orientamento 

• Muoversi consapevolmente nello spazio circostante, 
orientandosi attraverso punti di riferimento, utilizzando gli 
indicatori topologici (avanti, dietro, sinistra, destra, ecc.) e 
le mappe di spazi che si formano nella mente (carte 
mentali). 

linguaggi della geo-graficità 

• Rappresentare in prospettiva verticale oggetti e ambienti 
noti (pianta dell’aula, ecc.) e tracciare percorsi effettuati 
nello spazio circostante. 

• Leggere e interpretare la pianta dello spazio vicino. 

paesaggio 

• Conoscere il territorio circostante attraverso l’approccio 
percettivo e l’osservazione diretta. 

• Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici che 
caratterizzano i paesaggi dell’ambiente circostante. 

regione e sistema territoriale  

• Comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e 
modificato dalle attività umane. 

• Riconoscere, nel proprio ambiente di vita, le funzioni dei 
vari spazi e le loro connessioni, gli interventi positivi e 
negativi dell’uomo e progettare soluzioni, esercitando la 
cittadinanza attiva. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Orientamento 

• Lo spazio intorno a noi: orientamento sulla base di indicazioni e riferimenti spaziali forniti o ricevuti 
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• Traccia di percorsi e relativa descrizione attraverso l’uso appropriato dei punti di riferimento 

Linguaggi della geo-graficità 

• Spazi aperti e spazi chiusi: l’idea di “confine”” 

• Elementi fissi ed elementi mobili del paesaggio 

• Elementi fissi e punti di riferimento 

• Simbolizzazione degli elementi caratterizzanti lo spazio vissuto per la riproduzione in forma grafico-pittorica 

• Realizzazione della legenda per la corretta interpretazione dei simboli 

• Il concetto di riduzione per la riproduzione dello spazio su carta 

• Le mappe e l’individuazione precisa degli elementi in essa riprodotti: il reticolo sulla mappa inteso come una tabella a doppia entrata 

• Traccia di percorsi su semplici mappe dotate di legenda 

• Spazi pubblici e spazi privati 

• Spazi pubblici e servizi (scuola, ospedale, municipio, biblioteca, parco, cinema, ecc.) 

• Gli addetti ai servizi 

Paesaggio 

• Spazi pubblici organizzati del territorio di appartenenza (il parco, la strada, la stazione ferroviaria, il centro sportivo, la piscina…): osservazione 
diretta e individuazione di elementi fissi e mobili, fisici e antropici; ipotesi di modifiche per rendere più funzionali gli spazi considerati. 

• Paesaggi diversi a confronto (di montagna, di collina, di pianura, costiero, lacustre, rurale, urbano, …) e individuazione dei principali elementi 
fisici e antropici che li caratterizzano. 

Regione e sistema territoriale 

• Gli spazi privati vissuti: funzionalità/non funzionalità; ricerca e formulazione di ipotesi percorribili per migliorarne l’organizzazione. 

• Gli spazi pubblici vissuti: funzionalità/non funzionalità; ricerca e formulazione di ipotesi percorribili per migliorarne l’organizzazione. 
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STORIA 

 

 

 

 

 

USO DELLE FONTI 

 

ORGANIZZAZIONE 
DELLE INFORMAZIONI 

 
STRUMENTI 

CONCETTUALI 
 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ordinare e collocare nel tempo fatti ed eventi in 

successione logica e cronologica, riconoscendo gli 

elementi significativi del passato recente. 

uso delle fonti 

• Individuare le tracce e usarle come fonti per produrre 

conoscenze sul proprio passato e su quello della 

generazione degli adulti della comunità di 

appartenenza. 

• Ricavare da fonti di tipo diverso informazioni e 
conoscenze su aspetti del proprio passato. 

organizzazione delle informazioni  

• Rappresentare graficamente e verbalmente le attività, i 
fatti vissuti e narrati. 

• Riconoscere relazioni di successione e di 
contemporaneità, durate, periodi, cicli temporali, 
mutamenti, in fenomeni ed esperienze vissute e narrate. 

• Comprendere la funzione e l’uso di strumenti 
convenzionali per la misurazione e le rappresentazioni e 
del tempo (orologio, calendario, linea temporale...). 

strumenti concettuali  

• Seguire e comprendere vicende storiche attraverso 
l’ascolto o lettura di testi del passato recente, di storie, 
racconti, biografie degli adulti di riferimento. 

• Organizzare le conoscenze acquisite in semplici schemi 
temporali. 

• Individuare analogie e differenze attraverso il confronto 
tra la propria storia personale e quella dei coetanei o 
della generazione degli adulti di riferimento. 

• Rappresentare conoscenze e concetti appresi mediante 
grafismi, disegni, testi scritti e con risorse digitali. 

• Riferire in modo semplice e coerente le conoscenze 
acquisite. 
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CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Uso delle fonti 

• La storia di un personaggio di fantasia ricostruita attraverso l’uso dei principali tipi di fonti 

• I principali tipi di fonti, materiali, visive, orali, scritte 

• La ricerca di fonti per ricostruire alcuni aspetti della storia personale 

• Attraverso l’interpretazione delle fonti, ricostruzione della storia personale 

• Attraverso l’interpretazione delle fonti, ricostruzione della storia personale di un compagno 

• Ricerca di fonti per ricostruire la storia di alcuni aspetti della vita dei genitori o dei nonni (giochi e giocattoli; materiale, organizzazione e/o 
attività scolastiche; arti e mestieri), anche appartenenti a comunità lontane nello spazio 

• Ricostruzione e confronto della storia di alcuni aspetti della vita dei genitori o dei nonni, anche appartenenti a comunità lontane nello spazio 

Organizzazione delle informazioni 

• Consolidamento del possesso dei principali concetti temporali di successione e contemporaneità 

• Il mutamento delle cose con il trascorrere del tempo 

• Passato, presente, futuro: fatti conclusi, fatti in via di svolgimento, fatti che avverranno 

• Le relazioni di causa - effetto 

• Data una causa, prevedere i possibili effetti 

• Considerato un effetto, risalire alle sue possibili cause 

• La successione e la ciclicità nella giornata: le parti del giorno (alba, mattino, mezzogiorno, pomeriggio, tramonto, sera, notte) 

• La successione e la ciclicità dei giorni della settimana 

• La successione e la ciclicità dei mesi dell’anno 

• La data e il calendario 

• La successione e ciclicità delle stagioni 

• La durata del tempo (reale o percepita) e la necessità di strumenti convenzionali per la sua misurazione 

• L’orologio: le ore, i minuti e i secondi 

• Leggere l’ora 

Strumenti concettuali 

• Ascolto o lettura di testi del passato recente, di storie, racconti, biografie degli adulti di riferimento 

• Realizzazione di semplici schemi temporali (sequenze illustrate, orologio, linea del tempo, ecc.) 
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• Confronto tra la propria storia personale e quella dei coetanei o della generazione degli adulti di riferimento; ricerca e individuazione di 
analogie e differenze 

 Produzione scritta e orale 

• Rappresentazione grafica e verbalizzazione dei cambiamenti che, con il trascorrere del tempo, subiscono cose, persone o fatti 

• Semplice e coerente verbalizzazione (scritta e orale) delle conoscenze acquisite 

 

MUSICA 

 

 

 

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, riconoscere e riprodurre 
gli elementi costitutivi del 
linguaggio musicale. 

 

• Utilizzare la voce, semplici strumenti e il proprio corpo per 
espressioni parlate, recitate e cantate. 

• Esplorare e discriminare eventi sonori dal punto di vista 
qualitativo, spaziale in riferimento alla loro fonte. 

• Eseguire collettivamente e individualmente semplici ritmi 
anche con strumenti musicali.  

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Esecuzione per imitazione di semplici canti e brani musicali 
• Costruzione, riproduzione di un semplice ritmo con il movimento del corpo e/o con l’utilizzo di oggetti 
• Riconoscimento dell’ambiente e della fonte di provenienza dell’evento sonoro 
• Produzione ed esecuzione di canzoncine e filastrocche, seguendo il ritmo 
• Identificazione del binomio suono/silenzio 
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ARTE E IMMAGINE 

 

 

 

 

ESPRIMERSI E COMUNICARE 

OSSERVARE E LEGGERE LE 

IMMAGINI 

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 

D’ARTE 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE  

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Osservare le immagini e utilizzare i colori, le 

tecniche e i materiali in modo originale, per 

produrre lavori espressivi. 

esprimersi e comunicare 

• Elaborare creativamente produzioni personali e autentiche 
per esprimere sensazioni ed emozioni; rappresentare e 
comunicare la realtà percepita. 

• Sperimentare strumenti e tecniche diverse per realizzare 
prodotti grafici, plastici, pittorici e multimediali. 

osservare e leggere le immagini 

• Guardare e osservare con consapevolezza un’immagine e 

gli oggetti presenti nell’ambiente descrivendo gli elementi 

formali, utilizzando le regole della percezione visiva e 

l’orientamento nello spazio. 

• Riconoscere in un testo iconico-visivo gli elementi 
grammaticali e tecnici del linguaggio visivo (linee, colori, 
forme, volume, spazio) individuando il loro significato 
espressivo. 

comprendere e apprezzare le opere d’arte 

• Leggere un’immagine e coglierne sensazioni. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Realizzazione di composizioni tridimensionali con materiale plastico o con materiale povero 

• Utilizzazione della tecnica del fumetto per realizzare storie in sequenza 

• Traduzione in immagini di fiabe e temi musicali che hanno per protagonisti bambini o animali 

• Confronto di opere pittoriche dal tema simile per cogliere differenze e somiglianze 
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EDUCAZIONE FISICA 

 

 

IL CORPO E LA SUA 
RELAZIONE CON LO SPAZIO 

E IL TEMPO 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Avere consapevolezza di sé e del proprio corpo; 

padroneggiare schemi motori adeguati ai diversi 

contesti. 

• Consolidare gli schemi motori e posturali, 
coordinare e utilizzare diversi schemi motori 
combinati tra loro. 

• Riconoscere e rinforzare la propria lateralità. 

• Controllare e gestire le condizioni di equilibrio 
statico e dinamico. 

• Orientarsi all'interno di uno spazio strutturato. 

 
IL LINGUAGGIO DEL CORPO 

COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-

ESPRESSIVA 

(nessun obiettivo) • Utilizzare in modo personale il corpo e il 
movimento per esprimersi, comunicare stati 
d'animo, emozioni e sentimenti anche nella forma 
della drammatizzazione. 

• Assumere in forma consapevole diversificate 
posture del corpo con finalità espressive. 

 
 

IL GIOCO, LO SPORT, LE 
REGOLE E IL FAIR PLAY 

 

Partecipare ad attività di gioco-sport nel rispetto delle 

regole condivise. 

• Usare il corpo a livello di gioco simbolico, mimare 
semplici situazioni ripartendosi prima i ruoli. 

• Giocare a coppie, giocare a gruppi (variando i 
compagni di gioco secondo quanto stabilito). 

• Utilizzare in modo corretto e sicuro per sé e per i 
compagni spazi e attrezzature. 

• Interagire con gli altri valorizzando le diversità. 

• Rispettare le regole dei giochi organizzati anche 
in forma di gara. 

 
SALUTE E BENESSERE, 

PREVENZIONE E SICUREZZA 
 
 

(nessun obiettivo) • Assumere comportamenti adeguati per la 
sicurezza nei vari ambienti di vita.                                                                   

                    

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Ascolto e osservazione del proprio corpo 
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• Padronanza degli schemi motori e posturali 

• Apprendimento di regole e criteri di sicurezza 

• Drammatizzazione ed esperienze ritmico-musicali 

• Azioni mimiche, improvvisazioni teatrali 

• Giochi di contatto corporeo 

• Esercizi di equilibrio più o meno complesso  

INGLESE 

 

 

 

 

 

ASCOLTO 

 (COMPRENSIONE ORALE) 

PARLATO  

(PRODUZIONE E 

INTERAZIONE ORALE) 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, comprendere e nominare vocaboli e 
semplici frasi con il supporto visivo. Interagire 
attraverso il gioco utilizzando espressioni e frasi 
memorizzate. 

ascolto 
• Comprendere vocaboli, comandi e brevi frasi di 

uso quotidiano già noti, pronunciati chiaramente 
e lentamente relativi a se stesso, ai compagni e 
alla famiglia. 

• Comprendere globalmente semplici storie con 
l’aiuto delle immagini. 

• Comprendere globalmente chants e canzoni con 
l’aiuto delle immagini. 

• Comprendere semplici comandi di routine. 
• Comprendere vocaboli e semplici frasi legati alle 

attività svolte. 

parlato 
• Produrre semplici frasi riferite ad oggetti, luoghi, 

persone, situazioni note. 
• Riprodurre globalmente semplici chants. 

e canzoni aiutandosi con il movimento e la 
gestualità. 

• Presentare in modo semplice oggetti, animali e 
persone. 

• Interagire con i compagni per presentarsi, 
utilizzando espressioni e frasi memorizzate 
adatte alla situazione. 

• Interagire per giocare, utilizzando espressioni e 
frasi memorizzate adatte alla situazione di gioco. 
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• Identificare e nominare il lessico presentato con 
il supporto visivo. 

• Formulare semplici frasi augurali. 

LETTURA 

 (COMPRENSIONE SCRITTA) 

 

(nessun obiettivo) 
 

• Comprendere vocaboli e brevi messaggi che già 
appartengono al repertorio orale con l’aiuto delle 
immagini. 

• Leggere vocaboli con l’aiuto delle immagini. 
• Leggere brevi messaggi che già appartengono al 

repertorio orale. 

• Leggere frasi augurali legate alle festività 
presentate. 

SCRITTURA 

 (PRODUZIONE SCRITTA) 

(nessun obiettivo) • Copiare parole e semplici e brevi messaggi che 
già appartengono al repertorio orale, attinenti alle 
attività svolte in classe e ad interessi personali e 
del gruppo, accompagnate da immagini. 

• Copiare parole attinenti alle attività svolte in 
classe.  

• Copiare frasi attinenti alle attività svolte in 
classe.  

• Copiare frasi augurali attinenti alle festività 
presentate. 

• Scrivere in autonomia alcuni vocaboli che già 
appartengono al repertorio orale.  

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Lessico legato alla quotidianità del bambino  

• Saluti informali /formali/ le parti del giorno 

• I numeri fino a venti/ quantità/ semplici somme entro il 20 

• I colori  

• Gli oggetti scolastici/ l’aula/le posizioni 

• Giochi/ giocattoli 

• La famiglia/ la casa/ gli animali  

• Le principali festività anglosassoni  
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EDUCAZIONE CIVICA 

 

 

LA COSTITUZIONE  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Riconosce e rispetta le regole del gruppo in cui si 

trova. 
• Controllare ed esprimere sentimenti e/o 

emozioni. 

• Favorire il senso di solidarietà e del valore della 
diversità attraverso la cooperazione. 

 

 
 

SVILUPPO SOSTENIBILE 
 

Rispetta l’ambiente nei piccoli gesti di ogni giorno. • Favorire l’adozione di comportamenti corretti per 
la salvaguardia della salute e del benessere 
personale. 

• Conoscere i principi di un’alimentazione corretta. 
 

 
CITTADINANZA DIGITALE 

 

Conosce e rispetta le principali regole di Netiquette. • Accedere ad ambienti didattici strutturati 
dall’insegnante. 

• Comunicare e collaborare a distanza con 
compagni ed insegnanti, attraverso le tecnologie 
digitali proposte dalla scuola. 

• Applicare le principali regole di Netiquette: 
interagire con educazione e cortesia nella 
comunicazione digitale (scritta, orale, iconica e 
multimediale). 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Riconoscimento dei propri bisogni, delle proprie emozioni, delle proprie peculiarità e quelli degli altri; scoprire le diversità come risorsa 
• Riconoscimento del proprio ruolo in contesti diversi (scuola, famiglia, gruppo dei pari) 
• Utilizzo del gioco per condividere e collaborare nelle attività in modo costruttivo e creativo, gruppi sociali riferiti all’esperienza, loro ruoli e 

funzioni: famiglia, scuola, vicinato e comunità di appartenenza (quartiere, comune, società sportive...) 
• Partecipazione a giornate a tema come la Giornata della gentilezza. Le regole di sicurezza: le prove di evacuazione (antincendio - terremoto) 
• Attività per l’acquisizione di adeguate abitudini alimentari. (Piramide alimentare)  
• Conoscenza del rapporto tra alimentazione, esercizio fisico e salute 
• Attività volte a far comprendere la ricaduta dei problemi ambientali (inquinamento) e di abitudini di vita scorretta (fumo e sedentarietà) sulla 

salute 
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• Utilizzo di alcune applicazioni del desktop per accesso a quanto segue: risorse digitali del libro di testo, Google documenti 
• Creazione di semplici prodotti digitali frutto di collaborazione a distanza (disegni, piccole storie, ebook, coding, risoluzione di problemi) 
• Le regole di buona condotta per partecipare ad una videoconferenza:  
- rispetto del turno di parola e utilizzo di un linguaggio appropriato 
- aprire e chiudere il microfono a richiesta dell’insegnante 
- uso appropriato della chat 
- nei documenti condivisi o individuali uso di un lessico adeguato 
- nelle discussioni on line (chat o forum) interazione attiva 
- utilizzo delle regole ortografiche anche nell’interazione scritta on line 
- richiesta del consenso per pubblicare foto, materiali, disegni 
- apprezzamento consapevole dell’altro 
- esercizio consapevole della comunicazione e della collaborazione digitale attraverso la videoconferenza 

 

RELIGIONE CATTOLICA 

 
 
 

DIO E L’UOMO 
 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Scoprire che per la religione cristiana Dio è Creatore e Padre e che fin dalle origini ha voluto stabilire 
un’alleanza con l’uomo. 

• Conoscere Gesù di Nazaret, Emmanuele e Messia, crocifisso e risorto e come tale testimoniato dai 
cristiani. 

• Riconoscere la preghiera come dialogo tra l’uomo e Dio, evidenziando nella preghiera cristiana la 
specificità del “Padre Nostro”. 

 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE FONTI 

Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine bibliche fondamentali, tra cui i racconti della creazione 

e gli episodi chiave dei racconti evangelici. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 

 

Riconoscere i segni cristiani in particolare del Natale e della Pasqua, nell’ambiente, nelle celebrazioni e nella 

pietà popolare. 

 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 

 

Riconoscere che la morale cristiana si fonda sul comandamento dell’amore di Dio e del prossimo come 

insegnato da Gesù. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
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• La Creazione: dono da rispettare e amare 

• San Francesco 

• La Terra di Gesù: la Palestina 

• La storia del Natale e i suoi simboli 

• Il battesimo di Gesù 

• Il Messaggio di amore e di pace annunciato da Gesù 

• La storia della Pasqua e i suoi simboli 

• La Pentecoste e la nascita della Chiesa 
 

ALTERNATIVA ALLA RELIGIONE CATTOLICA 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Prendere coscienza dei propri sentimenti e delle proprie emozioni. 

• Comprendere le regole per vivere bene nell’ambiente in armonia con gli altri. 

• Assumere abitudini corrette nella salvaguardia dell’ambiente. 

• Sviluppare la capacità di partecipazione alla vita sociale in pieno rispetto dei propri e altrui bisogni.  

• Vivere la dimensione dell’incontro maturando un atteggiamento amichevole, rispettoso e collaborativo. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Esprime concetti, pensieri, sentimenti, fatti e opinioni in forma orale, scritta e grafica ed interagire adeguatamente ed in modo creativo 

• Assume abitudini corrette nel rispetto dell’ambiente e nella raccolta differenziata  

• Riconoscimento del proprio ruolo in contesti diversi come scuola, famiglia, gruppo dei pari 

• Azioni da svolgere quotidianamente per il proprio e altrui benessere 
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CLASSE TERZA 

ITALIANO 
 

 

 

ASCOLTO E 

PARLATO 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, comprendere e raccontare storie di vario 
genere rispettandone l’ordine cronologico. 

• Prendere la parola negli scambi comunicativi (dialogo, 
conversazione, discussione) rispettando i turni di parola. 

• Comprendere l’argomento e le informazioni principali di 
discorsi affrontati in classe. 

• Ascoltare testi narrativi ed espositivi mostrando di saperne 
cogliere il senso globale e riesporli in modo comprensibile a 
chi ascolta. 

• Comprendere e dare semplici istruzioni su un gioco o 
un’attività conosciuta. 

• Raccontare storie personali o fantastiche rispettando 
l’ordine cronologico ed esplicitando le informazioni 
necessarie perché il racconto sia chiaro a chi ascolta. 

• Ricostruire verbalmente le fasi di un’esperienza vissuta a 
scuola o in altri contesti. 

 

 

LETTURA 

Leggere testi in modo scorrevole ed espressivo, 
comprendendone le informazioni principali. 

• Padroneggiare la lettura strumentale (di decifrazione) sia 
nella modalità ad alta voce, curandone l’espressione, sia in 
quella silenziosa. 

• Prevedere il contenuto di un testo semplice in base ad 
alcuni elementi come il titolo e le immagini; comprendere il 
significato di parole non note in base al testo. 

• Leggere testi (narrativi, descrittivi, informativi, cogliendo 
l’argomento di cui si parla e individuando le informazioni 
principale e le loro relazioni). 

• Comprendere testi di tipo diverso, continui e non continui, in 
vista di scopi pratici, di intrattenimento e di svago. 

• Leggere semplici e brevi testi letterari, sia poetici sia 
narrativi, mostrando di saperne cogliere il senso globale. 
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• Leggere semplici testi di divulgazione per ricavarne 
informazioni utili ad ampliare conoscenze su temi noti.  

 

SCRITTURA 

Produrre frasi di senso compiuto e testi di vario genere 
coerenti e corretti ortograficamente. 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Acquisire le capacità manuali, percettive e cognitive 
necessarie per l’apprendimento della scrittura. 

• Scrivere sotto dettatura curando in modo particolare 
l’ortografia. 

• Produrre semplici testi funzionali, narrativi e descrittivi legati 
a scopi concreti (per utilità personale, per comunicare con 
altri, per ricordare, ecc.) e connessi con situazioni 
quotidiane (contesto scolastico e/o familiare). 

• Comunicare con frasi semplici e compiute, strutturate in 
brevi testi che rispettino le convenzioni ortografiche e di 
interpunzione. 
 

ACQUISIZIONE 

ED 

ESPANSIONE 

DEL LESSICO 

RICETTIVO E 

PRODUTTIVO 

(nessun obiettivo) • Comprendere in brevi testi il significato di parole non note 
basandosi sia sul contesto sia sulla conoscenza intuitiva 
delle famiglie di parole. 

• Ampliare il patrimonio lessicale attraverso esperienze 
scolastiche ed extrascolastiche e attività di interazione orale 
e di lettura. 

• Usare in modo appropriato le parole man mano apprese. 

• Effettuare semplici ricerche su parole ed espressioni 
presenti nei testi, per ampliare il lessico d’uso.  

 

ELEMENTI DI 

GRAMMATICA 

ESPLICITA E 

RIFLESSIONE 

SUGLI USI 

DELLA LINGUA 

Produrre frasi corrette ortograficamente. 
Individuare le diverse parti del discorso. 

• Confrontare testi per coglierne alcune caratteristiche 
specifiche (ad es. maggiore o minore efficacia 
comunicativa, differenze tra testo orale e testo scritto, ecc.). 

• Riconoscere se una frase è o no completa, costituita cioè 
da elementi essenziali (soggetto, verbo, complementi 
necessari). 

• Prestare attenzione alla grafia delle parole nei testi e 
applicare le conoscenze ortografiche nella propria 
produzione scritta. 
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CONTENUTI DISCIPLINARI 

• L’ordine alfabetico e l’uso del dizionario 

• Uso orale e scritto dei nuovi vocaboli acquisiti; uso dei più frequenti termini delle discipline 

• Consolidamento delle difficoltà ortografiche 

• Il riassunto 

• La narrazione delle esperienze personali 

• Il testo descrittivo 

• Il testo narrativo (fiaba, favola, mito e leggenda) 

• I testi informativo e regolativo 

• Il testo poetico (lettura e memorizzazione di semplici poesie e filastrocche) 

• Le parti del discorso (variabili e invariabili): nome, articolo, aggettivo, verbo, preposizione 

• Gli elementi della frase: soggetto, predicato, espansioni  
 

MATEMATICA 

 

 

 

NUMERI 

 

  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Contare, leggere, scrivere, rappresentare, ordinare e 
confrontare i numeri, comprendendone il valore 
posizionale. Utilizzare le tecniche e le procedure del 
calcolo aritmetico. 

• Contare oggetti o eventi a voce e mentalmente, in 
senso progressivo e regressivo e per salti di due, 
tre…  

• Leggere e scrivere i numeri naturali in notazione 
decimale, avendo consapevolezza della notazione 
posizionale; confrontarli e ordinarli, anche 
rappresentandoli sulla retta.  

• Eseguire mentalmente semplici operazioni con i 
numeri naturali e verbalizzare le procedure di calcolo.  

• Conoscere con sicurezza le tabelline 
della moltiplicazione dei numeri fino a 10.   

• Eseguire le operazioni con i numeri naturali con gli 
algoritmi scritti usuali.  

• Leggere, scrivere, confrontare numeri decimali ed 
eseguire semplici addizioni e sottrazioni, anche con 
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riferimento alle monete o ai risultati di semplici 
misure.  
 

 

SPAZIO E FIGURE 

Conoscere e operare con le figure geometriche. • Percepire la propria posizione nello spazio e stimare 
distanze e volumi a partire dal proprio corpo.  

• Comunicare la posizione di oggetti nello spazio fisico, 
sia rispetto al soggetto, sia rispetto ad altre persone o 
oggetti, usando termini adeguati (sopra/sotto, 
davanti/dietro, destra/sinistra, dentro/fuori).  

• Eseguire un semplice percorso partendo dalla 
descrizione verbale o dal disegno, descrivere un 
percorso che si sta facendo e dare le istruzioni a 
qualcuno perché compia un percorso desiderato.  

• Riconoscere, denominare e descrivere 
figure geometriche.  

• Disegnare figure geometriche e costruire modelli 
materiali anche nello spazio.  

 

 

RELAZIONI, DATI E 

PREVISIONI 

 

Comprendere, interpretare e rappresentare dati e 
previsioni.  Riconoscere situazioni problematiche e 
formulare ipotesi descrivendo la strategia risolutiva. 

• Classificare numeri, figure, oggetti in base a una o più 
proprietà utilizzando rappresentazioni opportune, a 
seconda dei contesti e dei fini.  

• Argomentare sui criteri che sono stati usati per 
realizzare classificazioni e ordinamenti assegnati.  

• Leggere e rappresentare relazioni e dati 
con diagrammi, schemi e tabelle.  

• Misurare grandezze (lunghezze, tempo 
ecc..)  utilizzando sia unità arbitrarie sia unità 
e strumenti convenzionali. 

• Leggere, comprendere e risolvere facili problemi. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI  
 

• Rappresentazione, lettura e scrittura di numeri 

• entro il 1000 
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• Composizione, scomposizione, confronto e ordinamento di numeri naturali 

• Calcolo mentale e scritto 

• Le quattro operazioni (proprietà e algoritmi) 

• Problemi (analisi del testo, comprensione e risoluzione anche attraverso la rappresentazione grafica) 

• La frazione  

• I numeri decimali (primo approccio) 

• Gli euro e i centesimi 

• Costruzione di varie figure geometriche solide con vari materiali 

• Dai solidi alle figure piane 

• Rette, semirette e segmenti 

• Gli angoli 

• Classificazione di figure in base a una o più caratteristiche comuni 

• Diagrammi  

• La probabilità 

• Elementi di statistica  

• Misurazioni con sistemi convenzionali e non 

• Le misure di lunghezza, capacità e massa. 

TECNOLOGIA 

 

  

VEDERE, IMMAGINARE 

E TRASFORMARE 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Osservare, progettare e produrre oggetti e 

materiali. 
• Esplorare il mondo artificiale attraverso i cinque sensi 

cogliendone le differenze per forma, materiali e funzioni. 

• Usare strumenti, oggetti e materiali secondo la loro funzione. 

• Avvio alla conoscenza ed all’uso del PC. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Scoprire materiali naturali e artificiali e le loro proprietà 

• Realizzare di oggetti progettando e collaborando con i compagni 

• Riconoscere le funzioni dei principali componenti del computer 

• Produrre disegni, testi e presentazioni multimediali 
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SCIENZE 

 

 

 

 

 

 

OSSERVARE, 
SPERIMENTARE E 

DESCRIVERE L’UOMO I 
VIVENTI E L’AMBIENTE 

 
L’UOMO I VIVENTI E 

L’AMBIENTE 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Comprendere le principali caratteristiche dei viventi 

e non viventi in relazione all’ambiente.  

esplorare e descrivere oggetti e materiali  
• Individuare attraverso l’interazione diretta, la struttura di 

oggetti semplici, analizzarne qualità e proprietà, descriverli 
nella loro unitarietà e nelle loro parti, scomporli e 
ricomporli, riconoscerne funzioni e modi d’uso.  

• Seriare e classificare oggetti in base alle loro proprietà. 
• Individuare strumenti e unità di misura appropriati alle 

situazioni problematiche in esame, fare misurazioni e 
usate la matematica conosciuta per trattare i dati.  

• Descrivere semplici fenomeni della vita quotidiana legati ai 
liquidi, al cibo, alle forze e al movimento, al calore ecc…  

osservare e sperimentare sul campo 
• Osservare i momenti significativi nella vita di piante e 

animali, realizzando allevamenti in classe, semine in 
terrari e orti. Individuare somiglianze e differenze nei 
percorsi disviluppo di organismi animali e vegetali  

• Osservare, con uscite all’esterno, le caratteristiche dei 
terreni e delle acque.  

•  Osservare e interpretare le trasformazioni ambientali 
naturali (ad opera del sole, di agenti atmosferici, 
dell’acqua) e quelle ad opera dell’uomo. 
(urbanizzazione, coltivazione, industrializzazione…). 

• Avere familiarità con la variabilità dei fenomeni atmosferici 
(venti, nuvole, pioggia…) e con la periodicità dei 
fenomeni celesti (dì/notte, percorsi del sole, stagioni).  

l’uomo i viventi e l’ambiente 

• Riconoscere e descrivere le caratteristiche del proprio 
ambiente.  

• Osservare e prestare attenzione al funzionamento del 
proprio corpo (fame, sete, dolore, movimento, freddo e 
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caldo…) per riconoscerlo come organismo 
complesso, proponendo modelli elementari del suo 
funzionamento. 

• Riconoscere in altri organismi viventi, in relazione con i 
loro ambienti, bisogni analoghi ai propri. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Il metodo scientifico sperimentale  
• La materia e le sue trasformazioni  
• Gli esseri viventi e il loro ambiente  
• L’ecosistema 
• L’uomo e l’ambiente 
• Comportamenti corretti e responsabili per il rispetto 
• dell’ambiente 
• Utilizzo di attività laboratoriali. 
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GEOGRAFIA 

 

 

 

ORIENTAMENTO 

 LINGUAGGI DELLA 
GEO-GRAFICITA’  

PAESAGGIO  

 

 REGIONE E SISTEMA 

TERRITORIALE 

 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Orientarsi nello spazio e analizzare le principali 

caratteristiche del territorio dal punto di vista 

paesaggistico, morfologico e antropologico, 

utilizzando un linguaggio specifico.   

orientamento 

• Muoversi consapevolmente nello spazio circostante, 
orientandosi attraverso punti di riferimento, utilizzando gli 
indicatori topologici (avanti, dietro, sinistra, destra, ecc.) 
e le mappe di spazi noti che si formano nella mente 
(carte mentali). 

linguaggi della geo-graficità  

• Rappresentare in prospettiva verticale oggetti e ambienti 
noti (pianta dell’aula, ecc.) e tracciare percorsi effettuati 
nello spazio circostante. 

• Leggere e interpretare la pianta dello spazio vicino. 
paesaggio 
• Conoscere il territorio circostante attraverso l’approccio 

percettivo e l’osservazione diretta. 
• Individuare e descrivere gli elementi fisici e antropici che 

caratterizzano i paesaggi dell’ambiente di vita della 
propria regione. 

regione e sistema territoriale  
• Comprendere che il territorio è uno spazio organizzato e 

modificato dalle attività umane. 
• Riconoscere, nel proprio ambiente di vita, le funzioni dei 

vari spazi e le loro connessioni, gli interventi positivi e 
negativi dell’uomo e progettare soluzioni, esercitando la 
cittadinanza attiva. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Orientamento 
• Orientamento: significato della parola 
• Punti di riferimento e punti cardinali 
• Orientarsi di giorno con il Sole e orientarsi di notte con la Stella Polare 
• Gli strumenti per orientarsi: la bussola 
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• L’orientamento nelle carte geografiche 
 

Linguaggi della geo-graficità 
• Che cosa studia la Geografia (orografia, idrografia, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, equilibrio ambientale, clima) 
• Chi sono gli specialisti della Geografia (geografo, geologo, cartografo, climatologo, meteorologo, storico, antropologo, botanico, zoologo...) 
• Le parole dell’orientamento con i punti cardinali (Nord o Settentrione, Sud o Meridione...) 
• Le carte geografiche e loro caratteristiche: riduzione, approssimazione, simbolismo 
• La riduzione in scala 
• La legenda 
• Tipologie di carte geografiche (piante o mappe, carte topografiche, fisiche, politiche, planisferi...) 

 
Paesaggio 
• Paesaggi e risorse: osservazione e confronto 
• Lessico ed elementi caratterizzanti dei seguenti paesaggi: 
- montagna; 
- collina; 
- pianura; 
- fiume; 
- lago; 
- mare. 
• Paesaggi e interventi negativi dell’uomo: 
- l’erosione dei rilievi; 
- l’inquinamento delle acque. 
• Il pianeta Terra: i cambiamenti e i mutamenti dalla sua origine ad oggi 

 
Regione e sistema territoriale 
• Montagna: origine, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, clima ed equilibrio ambientale 
• Collina: origine, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, clima ed equilibrio ambientale 
• Pianura: Origine, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, clima ed equilibrio ambientale 
• Fiume: origine, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, clima ed equilibrio ambientale 
• Lago: origine, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, clima ed equilibrio ambientale 
• Mare: Origine, flora, fauna, insediamenti umani, attività produttive, clima ed equilibrio ambientale 
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STORIA 

 

 

 

 

USO DELLE FONTI  

ORGANIZZAZIONE 

DELLE 

INFORMAZIONI 

 STRUMENTI 

CONCETTUALI 

PRODUZIONE SCRITTA E 

ORALE  

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Distinguere e utilizzare fonti diverse per ottenere 

informazioni. Organizzare e verbalizzare fatti ed 

eventi in successione logica e cronologica sia 

oralmente che per iscritto, elaborando le conoscenze 

acquisite. 

uso delle fonti 

• Individuare le tracce e usarle come fonti per produrre 

conoscenze sul proprio passato, della generazione 

degli adulti e della comunità di appartenenza. 

• Ricavare da fonti di tipo diverso informazioni e 
conoscenze su aspetti del passato. 

organizzazione delle informazioni  
• Rappresentare graficamente e verbalmente le attività, 

i fatti vissuti e narrati. 
• Riconoscere relazioni di successione e di 

contemporaneità, durate, periodi, cicli temporali, 
mutamenti, in fenomeni ed esperienze vissute e 
narrate. 

• Comprendere la funzione e l’uso degli strumenti 
convenzionali per la misurazione e la 
rappresentazione del tempo (orologio, calendario, 
linea temporale …). 

strumenti concettuali  
• Seguire e comprendere vicende storiche attraverso 

l’ascolto o lettura di testi dell’antichità, di storie, 
racconti, biografie di grandi del passato. 

• Organizzare le conoscenze acquisite in semplici 
schemi temporali. 

• Individuare analogie e differenze attraverso il 

confronto tra quadri storico-sociali diversi, lontani nello 

spazio e nel tempo. 

produzione scritta 
• Rappresentare conoscenze e concetti appresi 

mediante grafismi, disegni, testi scritti e con risorse 
digitali. 
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• Riferire in modo semplice e coerente le conoscenze 
acquisite. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Uso delle fonti 
• Ricostruire una storia facendo riferimento ai vari tipi di fonti 
• Il lavoro dello storico 
• Il lavoro dello storico e le fonti (materiali, iconografiche, scritte, orali) 
• Chi aiuta lo storico (l’archeologo, il geologo, il paleontologo, l’antropologo, il geografo)  
Organizzazione delle informazioni 
• Cosa è la storia 
• La misurazione del tempo: il decennio, il Secolo, il Millennio, l’Era 
• Accenno al sistema occidentale di misurazione del tempo storico (datazione avanti e dopo Cristo) 
• La storia della Terra: dal Big Bang al suo graduale raffreddamento 
• La storia della Terra: dalla Pangea/Pantalassa alla separazione di continenti e oceani 
• Lo sviluppo e l’evoluzione della vita sulla Terra 
• Le ere geologiche e la loro datazione 
• L’Era Archeozoica, le trasformazioni che sono avvenute sulla Terra e le prime forme di vita 
• L’Era Primaria o Paleozoica e la datazione. Le trasformazioni della Terra e l’evoluzione della vita 
• Era Secondaria o Mesozoica, la datazione e le trasformazioni della Terra e l’evoluzione della vita 
• Era Terziaria o Cenozoica, la datazione e le trasformazioni della Terra, l’evoluzione della vita e la comparsa dei primi Ominidi 
• L’Era Quaternaria o Neozoica e la datazione 
• Le trasformazioni della Terra durante l’Era Quaternaria (glaciazioni e periodi interglaciali) le migrazioni e il popolamento del pianeta 
• L’evoluzione dell’uomo 
• L’evoluzione dell’uomo: 
-    Homo Habilis: periodo, luogo, aspetto fisico, alimentazione, particolarità; 
-    Homo Erectus: periodo, luogo, aspetto fisico, alimentazione, particolarità; 
-    Homo di Neanderthal: periodo, luogo, aspetto fisico, alimentazione, particolarità; 
-    Homo Sapiens ed Homo di Cro-Magnon: periodo, luogo, aspetto fisico, alimentazione, particolarità. 
• Conoscenza delle caratteristiche fondamentali del Neolitico: 
-    agricoltura; 
-    allevamento; 
-    villaggio; 
artigianato; 
-    culto dei morti; 
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-    scoperta e l’uso dei metalli (Era dei metalli); 
-    la ruota; 
-    il baratto. 
• Il passaggio dalla Preistoria alla Storia: la scrittura 
Strumenti concettuali 
• Dalla Storia ai miti: lettura di testi sulla creazione del mondo riferiti a diversi popoli e religioni e confronto critico con le affermazioni della 

scienza (Storia, Letteratura e Religione a confronto) 
• Confronto tra le forme di vita del più lontano passato e quelle del presente (Storia e Scienze a confronto) 
• Organizzazione delle conoscenze sulla linea del tempo. 
Produzione scritta e orale 
• Costruzione della linea del tempo riferita alle diverse ere geologiche 
• Rappresentazione di fatti ed eventi sulla linea del tempo 
• Localizzazione e rappresentazione di fatti ed eventi su carte storico-geografiche 
• Organizzazione delle conoscenze in schemi e mappe (concettuali e mentali), anche in formato digitale 
• Costruzione di semplici questionari, mappe e schemi 
• Riesposizione orale e scritta delle conoscenze apprese 

 

MUSICA 

 
 
 
 

ASCOLTARE 
ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, riconoscere e riprodurre gli 
elementi costitutivi del linguaggio musicale. 

 

• Gestire diverse possibilità espressive della voce, 
imparando ad ascoltare se stessi e gli altri. 

• Usare la voce, gli strumenti e gli oggetti sonori per 
produrre, riprodurre, creare e improvvisare fatti sonori 
ed eventi musicali di vario genere. 

• Eseguire in gruppo brani vocali, curando l’espressività 
e l’accuratezza esecutiva. 

• Cogliere nell’ascolto gli aspetti espressivi di un brano 
musicale. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Pratica vocale e strumentale attraverso l’imitazione 
• Ascolto, analisi e produzione strumentale 
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• Brani vocali e strumentali del repertorio didattico e non 
• Rappresentazione grafica dei brani musicali ascoltati 

 

ARTE E IMMAGINE 

 

ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

 
OSSERVARE E LEGGERE 

LE IMMAGINI 
 

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 

D’ARTE 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Analizzare immagini e utilizzare i colori, le 
tecniche e i materiali in modo originale, per 
produrre lavori accurati ed espressivi. 

 

esprimersi e comunicare 
• Esplorare immagini, forme e oggetti presenti 

nell’ambiente utilizzando le capacità visive, uditive, 
olfattive, gestuali, tattili e cinestetiche. 

osservare e leggere le immagini 
• Riconoscere attraverso un apporto operativo linee, 

colori, forme, volume e struttura compositiva presenti 
nel linguaggio delle immagini e nelle opere d’arte.  

comprendere e apprezzare le opere d’arte 
• Riconoscere nel proprio ambiente i principali 

monumenti e beni artistico-culturali.  

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Riproduzione della realtà circostante con il segno grafico 

• Analisi dell’immagine per riconoscere, nel suo messaggio: l’emittente, il destinatario, il codice usato 

• Descrizione di alcune opere d’arte secondo i canoni delle tonalità cromatiche e del linguaggio pittorico 

• Riconoscimento, nei reperti storici e nelle opere d’arte, del valore di messaggio universale 
 

EDUCAZIONE FISICA 

 

IL CORPO E LA SUA 
RELAZIONE CON LO 
SPAZIO E IL TEMPO 

  OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Avere consapevolezza di sé e del proprio corpo; 

padroneggiare schemi motori adeguati ai diversi 

contesti. 

• Percepire in modo sempre più cosciente il proprio 
corpo in modo segmentario e globale. 

• Sviluppare la capacità di coordinazione. 
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 • Muoversi con scioltezza, destrezza e disinvoltura, 
ritmo (palleggiare, lanciare, ricevere da fermo e in 
movimento...). 

• Conoscere le varie potenzialità del movimento e 
utilizzare efficacemente la gestualità fino-motoria 
con piccoli attrezzi e non. 

• Sviluppare la lateralità, orientarsi nello spazio. 

• Controllare l'equilibrio del proprio corpo. 

• Riconoscere e valutare traiettorie, distanze, ritmi 

esecutivi e successioni temporali delle azioni 

motorie. 

 
IL LINGUAGGIO DEL CORPO 

COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-

ESPRESSIVA 

(nessun obiettivo) • Elaborare semplici sequenze di movimento 
utilizzando strutture ritmiche anche per esprimere 
stati d’animo, emozioni e sentimenti. 

• Assumere in forma consapevole diversificate 
posture del corpo con finalità espressive. 
 

 
IL GIOCO, LO SPORT, LE 
REGOLE E IL FAIR PLAY 

 

Partecipare ad attività di gioco-sport nel rispetto delle 
regole condivise. 

• Essere positivi nella cooperazione ed 
accettazione del ruolo nel gioco. 

• Memorizzare azioni e schemi di gioco. 

• Intuire ed anticipare le azioni degli altri. 

• Scegliere soluzioni efficaci per risolvere semplici 
problemi motori. 

• Acquisire fiducia nelle proprie capacità. 

• Comprendere il valore delle regole. 

• Rispettare le regole, inserirsi nel gruppo, 
confrontarsi e collaborare con gli altri. 

 

 
SALUTE E BENESSERE, 

PREVENZIONE E 
SICUREZZA 

 

(nessun obiettivo) 

 

• Assumere comportamenti adeguati alla 
prevenzione degli infortuni e per la sicurezza nei 
vari ambienti di vita. 
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CONTENUTI DISCIPLINARI 

Il corpo e la sua relazione con lo spazio e il tempo 
• Ascolto e osservazione del proprio corpo 
• Schemi motori e posturali via via più complessi e interagenti 
• Esercizi per sviluppare la capacità di coordinazione 
• Conoscenza e gestione ragionata dello spazio e del tempo 
• L’orientamento: riconoscimento degli orientamenti spaziali su di sé e sugli altri, relazione tra gli orientamenti spaziali del proprio corpo con il 

mondo esterno 
• Esercizi di equilibrio 
 
 Il linguaggio del corpo come modalità comunicativo-espressiva 
• Esperienze ritmiche, di drammatizzazione e teatrali 
 
Il gioco, lo sport, le regole e il fair play 
• Rispetto dei comandi e delle indicazioni (rispetto del proprio turno ecc.) 
• Comunicazione e cooperazione in relazione con i compagni 
• Giochi per lo sviluppo delle abilità sociali 
• I giochi sportivi (prime conoscenze tecniche e approccio squadre) 
• Utilizzo adeguato e creativo degli strumenti e degli attrezzi 
• Il Fair play: il gioco leale 
 
Salute e benessere, prevenzione e sicurezza 
• La cura del proprio corpo 
• Regole di vita, rispetto degli ambienti e criteri di sicurezza per sé e gli altri 
• Attività di rilassamento e di respirazione guidata 
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INGLESE 

 

 

 

ASCOLTO 

 (COMPRENSIONE ORALE) 

 

PARLATO  

(PRODUZIONE E 

INTERAZIONE ORALE) 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare e comprendere comandi e semplici frasi. 
Interagire in modo semplice utilizzando espressioni e 
frasi memorizzate, adatte alla situazione. 

ascolto 
• Comprendere vocaboli, comandi e brevi frasi di 

uso quotidiano già noti, pronunciati chiaramente 
e lentamente relativi a se stesso, ai compagni e 
alla famiglia. 

• Comprendere semplici storie con l’aiuto delle 
immagini. 

• Comprendere chants e canzoni con l’aiuto delle 
immagini. 

• Comprendere semplici comandi di routine 
• Comprendere vocaboli e semplici frasi legati alle 

attività svolte. 
parlato 
• Produrre frasi significative relative ad oggetti, 

luoghi, persone, situazioni note. 
• Descrivere in modo semplice oggetti, luoghi, 

persone, animali. 
• Interagire con l’insegnante o un compagno per 

presentarsi, utilizzando espressioni e frasi 
memorizzate adatte alla situazione. 

• Eseguire songs e chants aiutandosi con il 
movimento e la gestualità. 

• Identificare e nominare il lessico presentato con 
l’aiuto delle immagini. 

• Formulare semplici frasi augurali legate alle 
festività presentate. 
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LETTURA 

 (COMPRENSIONE SCRITTA) 

 

Leggere vocaboli e brevi messaggi che già 
appartengono al repertorio orale. 

• Comprendere cartoline, biglietti e brevi 
messaggi, accompagnati preferibilmente da 
supporti visivi o sonori, cogliendo parole e frasi 
già acquisite a livello orale. 

• Leggere frasi augurali legate alle festività 
presentate. 

• Comprendere vocaboli e brevi messaggi che già 
appartengono al repertorio orale con l’aiuto delle 
immagini. 

• Leggere vocaboli con l’aiuto delle immagini. 
• Leggere brevi messaggi che già appartengono al 

repertorio orale. 
• Leggere brevi descrizioni e semplici testi. 

 

 

SCRITTURA 

 (PRODUZIONE SCRITTA) 

Scrivere semplici frasi. • Scrivere parole e semplici frasi di uso quotidiano 
attinenti alle attività svolte in classe e ad interessi 
personali e del gruppo. 

• Scrivere semplici frasi attinenti alle attività svolte 
in classe. 

• Scrivere semplici descrizioni seguendo un 
modello dato. 

• Scrivere frasi augurali attinenti alle festività 
presentate. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Preferenze proprie e altrui (LIKE) 
• Lessico di base su argomenti di vita quotidiana 
• Semplici somme e sottrazioni 
• Informazioni personali sul possesso  
• Domande e risposte brevi (TO BE - TO HAVE - TO DO) 
• Abilità (CAN) 
• Semplici e brevi descrizioni  
• Giorni della settimana  
• Mesi dell’anno 
• Numeri fino a 50  
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EDUCAZIONE CIVICA 

 

 

LA COSTITUZIONE  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Riconoscere e rispettare le regole del gruppo di 
appartenenza. 
 

• Sviluppare la capacità di integrazione e 
partecipazione attiva all'interno di relazioni sociali 
sempre più vaste e complesse. 

• Saper adottare un comportamento 
adeguato e corretto in occasione di uscite 
didattiche e/o altre occasioni particolari. 

• Comunicare il proprio punto di vista ed 
ascoltare quello degli altri nel rispetto delle 
regole della comunicazione. 

 
SVILUPPO SOSTENIBILE 

 

Rispettare l’ambiente nei piccoli gesti di ogni giorno. • Prendersi cura di sé, degli altri e dell’ambiente. 
• Favorire il corretto uso delle risorse idriche ed 

energetiche. 

 
CITTADINANZA DIGITALE 

 

Conoscere e rispettare le principali regole di 
Netiquette. 
 

• Accedere ad ambienti didattici strutturati 
dall’insegnante. 

• Comunicare e collaborare a distanza con 
compagni ed insegnanti, attraverso le tecnologie 
digitali proposte dalla scuola. 

• Applicare le principali regole di Netiquette: 
interagire con educazione e cortesia nella 
comunicazione digitale (scritta, orale, iconica e 
multimediale). 

• Rischi connessi ad un uso eccessivo dei 
dispositivi elettronici (specialmente a scopo 
ludico). 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Le regole e i simboli del codice della strada 
• Partecipazione a giornate a tema come ad esempio alla Giornata nazionale della gentilezza 
• Comportamento corretto nei luoghi pubblici (musei, biblioteche, uscite didattiche ecc.) 
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• Conversazioni guidate, attività di circle time finalizzate al riconoscimento e all’espressione in maniera controllata della propria emotività e 
del proprio punto di vista, in situazioni di gioco e di lavoro con attenzione e rispetto verso gli altri. Equilibrio degli ecosistemi: salvaguardia di 
animali e piante 

• Relazioni di causa ed effetto: riflessioni sui danni al paesaggio prodotti dall’uomo nel tempo 
• Corretto uso delle risorse idriche ed energetiche per evitare sprechi di acqua, di energia e forme di inquinamento 
• Realizzazione di semplici manufatti con materiali di riciclo 
• Utilizzo delle regole di Netiquette in videoconferenza: 
• Rispetto del turno di parola e utilizzo di un linguaggio appropriato; 
• Aprire e chiudere il microfono a richiesta dell’insegnante; 
• Uso appropriato della chat; 
• Nei documenti condivisi o individuali uso di un lessico adeguato; 
• Nelle discussioni on line (chat o forum) interazione attiva; 
• Utilizzo delle regole ortografiche anche nell’interazione scritta on line; 
• Richiesta del consenso per pubblicare foto, materiali, disegni. 
• Partecipazione ad eventi di e-Safety ad esempio Safer Internet Day. 
• Regole per un corretto uso dei dispositivi digitali sia per scopi didattici che ludici. 
• A scuola secondo i tempi dati dall’insegnante, uso a scopo didattico dei dispositivi elettronici. 

 

RELIGIONE CATTOLICA 

 
 
 

DIO E L’UOMO 
 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Scoprire che per la religione cristiana Dio è Creatore e Padre e che fin dalle origini ha voluto stabilire 
un’alleanza con l’uomo. 

• Conoscere Gesù di Nazaret, Emmanuele e Messia, crocifisso e risorto e come tale testimoniato dai 
cristiani. 

• Individuare tratti essenziali della Chiesa e della sua missione.  

• Riconoscere la preghiera come dialogo tra l’uomo e Dio, evidenziando nella preghiera cristiana la 
specificità del “Padre Nostro”.  

 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE 

FONTI 
 

• Ascoltare, leggere e saper riferire circa alcune pagine bibliche fondamentali, tra cui i racconti della 
creazione, le vicende e le figure principali del Popolo d’Israele e gli episodi chiave dei racconti evangelici. 

• Conoscere la struttura e la composizione della Bibbia. 
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IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 

 

• Riconoscere i segni cristiani in particolare del Natale e della Pasqua, nell’ambiente, nelle celebrazioni e 
nella pietà popolare. 

• Conoscere il significato di segni e gesti liturgici propri della Religione Cattolica (modi di pregare, di 
celebrare ecc.). 

 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 

 

• Riconoscere che la morale cristiana si fonda sul comandamento dell’amore di Dio e del prossimo come 
insegnato da Gesù. 

• Riconoscere l’impegno della Comunità Cristiana nel porre alla base della convivenza umana la giustizia e 
la carità. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• La nascita del senso religioso 

• L’origine della vita e del mondo nei miti, nella religione e nella scienza 

• La Bibbia e le sue caratteristiche 

• Il Natale 

• La nascita del Popolo d’Israele e le figure principali 

• La Pasqua ebraica e la Pasqua cristiana 

• Il cammino del Popolo d’Israele e il dono della Legge 

ALTERNATIVA ALLA RELIGIONE CATTOLICA 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Comunicare il proprio punto di vista ed ascoltare quello degli altri nel rispetto delle regole della comunicazione. 
• Promuovere valori fondamentali quali amicizia, solidarietà, lealtà. 
• Prendere consapevolezza delle varie forme di diversità e di emarginazione nei confronti di persone e culture. 
• Acquisire consapevolezza della fragilità dell’ambiente e la necessità di salvaguardarlo. 
• Acquisire l’adozione di comportamenti corretti per la salvaguardia della salute e del benessere personale. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Esprimere concetti, pensieri, sentimenti, fatti e opinioni in forma orale, scritta e grafica ed interagire adeguatamente ed in modo creativo 

• Gioco come strumento di apprendimento di valori civili e sociali 
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• Conoscenza del percorso fatto dagli esseri umani per arrivare a vivere insieme, dando vita alle prima forme di organizzazione sociale e di 
regole scritte 

• Discussione e riflessione sul rispetto dell’ambiente tramite conversazioni guidate/attività di circle time 

• Risolvere semplici problemi riconducibili a situazioni pratiche o quotidiane in ambito ambientale/ecologico 

• Saper adottare comportamenti corretti nei luoghi pubblici (musei, biblioteche, uscite didattiche) 

 

 

CLASSE QUARTA 

ITALIANO 
 

 

 

 

 

ASCOLTO E 

PARLATO 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare e comprendere testi di vario genere 
individuandone lo scopo. Sapersi esprimere in modo 
coerente con un lessico adeguato alla situazione. 

• Interagire in modo collaborativo in una conversazione, in 
una discussione, in un dialogo su argomenti di esperienza 
diretta, formulando domande e dando risposte adeguate. 

• Formulare domande precise e pertinenti di spiegazione e di 
approfondimento durante e dopo l’ascolto. 

• Comprendere consegne ed istruzioni per l’esecuzione di 
attività scolastiche ed extrascolastiche. 

• Cogliere in una discussione le posizioni espresse dai 
compagni ed esprimere la propria opinione su un 
argomento in modo chiaro e pertinente. 

• Raccontare esperienze personali e storie inventate 
organizzando il racconto in modo chiaro, rispettando 
l’ordine cronologico e logico e inserendo gli opportuni 
elementi descrittivi e informativi. 

• Organizzare un semplice discorso orale su un tema 
affrontato in classe con un breve intervento preparato in 
precedenza o un’esposizione su un argomento di studio 
utilizzando una scaletta. 
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LETTURA 

Leggere in modo corretto, scorrevole ed espressivo.  
Comprendere in maniera approfondita operando   
collegamenti. 

• Impiegare tecniche di lettura silenziosa e di lettura 
espressiva ad alta voce. 

• Sfruttare le informazioni della titolazione, delle immagini e 
delle didascalie per farsi un’idea del testo che si intende 
leggere. 

• Ricercare informazioni in testi di diversa natura e 
provenienza (grafici, mappe, ecc.) per scopi pratici o 
conoscitivi, applicando tecniche di supporto alla 
comprensione (quali ad esempio, sottolineare, annotare 
informazioni, costruire mappe e schemi, ecc.). 

• Seguire istruzioni scritte per realizzare prodotti, per 
regolare comportamenti, per svolgere un’attività, per 
realizzare un procedimento. 

• Leggere testi narrativi e descrittivi, sia realistici che 
fantastici, distinguendo l’invenzione letteraria dalla realtà. 

 

 

SCRITTURA 

 

Produrre testi di vario genere coerenti, personali e 
corretti, utilizzando un lessico appropriato. 

• Raccogliere le idee, organizzarle per punti, pianificare la 
traccia di un racconto o di un’esperienza. 

• Produrre racconti scritti di esperienza personali o vissute da 
altri che contengano le informazioni essenziali relative a 
persone, luoghi, tempi, situazioni, azioni. 

• Scrivere lettere indirizzate a destinatari noti, lettere aperte o 
brevi articoli di cronaca per il giornalino scolastico o per il sito 
web della scuola, adeguando il testo ai destinatari e alle 
situazioni. 

• Esprimere per iscritto esperienze, emozioni, stati d’animo 
sotto forma di diario. 

• Rielaborare testi (ad esempio: parafrasare o riassumere un 
testo, trasformarlo, completarlo) e redigere di nuovo, anche 
utilizzando programmi di videoscrittura.  

• Scrivere semplici testi regolativi o testi schematici per 
l’esecuzione di attività (ad esempio regole di gioco, ricette, 
ecc.). 

• Realizzare testi collettivi per relazionare su esperienze 
scolastiche e argomenti di studio. 
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• Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni interpuntivi. 

 

ACQUISIZIONE 

ED 

ESPANSIONE 

DEL LESSICO 

RICETTIVO E 

PRODUTTIVO 

(nessun obiettivo) • Comprendere ed utilizzare in modo appropriato il lessico di 
base (parole del vocabolario fondamentale e di quello ad 
altro uso). 

• Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività 
comunicative orali, di lettura e di scrittura e attivando la 
conoscenza delle principali relazioni di significato tra le 
parole (somiglianze, differenze, appartenenza a un campo 
semantico). 

• Comprendere e utilizzare parole e termini specifici legati 
alle discipline di studio. 

• Utilizzare il dizionario come strumento di consultazione. 
 

 

ELEMENTI DI 

GRAMMATICA 

ESPLICITA E 

RIFLESSIONE 

SUGLI USI 

DELLA LINGUA 

Riconoscere ed analizzare gli elementi morfologici e 
sintattici del discorso. 

• Conoscere i principali meccanismi di formazioni delle parole 
(parole semplici, derivate, composte). 

• Comprendere le principali relazioni di significato tra le 
parole (somiglianze, differenze, appartenenza a un campo 
semantico). 

• Riconoscere la struttura del nucleo della frase semplice (la 
cosiddetta frase minima): predicato, soggetto, altri elementi 
richiesti dal verbo. 

• Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, 
o categorie lessicali riconoscere i principali tratti lessicali; 
riconoscere le congiunzioni di uso frequente (come e, ma, 
infatti, perché, quando). 

• Conoscere le fondamentali convenzioni ortografiche e 
servirsi di questa conoscenza per rivedere la propria 
scrittura e correggere eventuali errori. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

Ascolto e parlato 

• La comunicazione orale:  



59 
 

- l’interazione tra parlanti;  
- l’alternanza dei turni di parola;  
- gli indicatori non verbali durante la comunicazione orale (postura, espressioni del volto, movimenti del corpo; prossimità/distanza); 
- intonazione e volume della voce; velocità nell'esposizione 

•  Uso di termini specifici e di diversi registri linguistici in base alla situazione comunicativa e agli interlocutori, realizzando scelte lessicali 
adeguate 

• Conversazioni e riflessioni su argomenti desunti da testi letti oppure anche da fatti o problematiche che possono emergere dall’attualità e/o 
nell’ambito della vita di classe 

• Racconti di esperienze personali sia orali che scritti 

• Organizzazione di semplici discorsi orali su temi affrontati in classe attraverso la pianificazione di brevi interventi preparati in precedenza o di 
un’esposizione su un argomento di studio utilizzando una scaletta 

Lettura 

• Letture per promuovere e sviluppare il piacere di leggere (anche facendo riferimento alla letteratura per ragazzi cui attingono gli autori dei libri 
di testo per la scelta dei brani antologici) 

• Anticipatori: titolo, immagini, didascalie 

• Informazioni esplicite e informazioni esplicite  

• Analisi di varia tipologia testuale (testi narrativi, narrativo-espressivi, narrativo-descrittivi, fantastici, realistici, lettera, diario, testi  informativi, 
poetici, espositivi) 

• Per quanto riguarda i testi narrativi: 
- ambientazione: LUOGO e TEMPO, rispettivamente reale/realistico/fantastico, definito/indefinito 
- personaggi: protagonista, antagonista, personaggi secondari... realistici/fantastici (persone, animali, animali personificati, creature 

immaginarie, ecc.) 
- fatti (realistici/fantastici) 
- l’ordine dei fatti: discriminazione tra INTRODUZIONE - SVILUPPO - CONCLUSIONE 
- le parti del testo: le sequenze NARRATIVE, DESCRITTIVE, DIALOGICHE, RIFLESSIVE 
- AUTORE e NARRATORE (interno/esterno - narrazione in prima persona/in terza persona) 

• Per quanto riguarda i testi descrittivi:  
- la descrizione nella narrazione 
- la caratterizzazione dei personaggi: protagonista, antagonista, personaggi secondari 
- l’ambientazione nella narrazione 
- i dati sensoriali nella descrizione 
- l’ordine nella descrizione: ordine d’importanza in base allo scopo; ordine spaziale 
- descrizione soggettiva e descrizione oggettiva 

•  Per quanto riguarda la lettera: 
- gli elementi fondamentali della lettera: data, vocativo iniziale (destinatario); fatti narrati; firma (mittente); eventuali intestazione e Post Scriptum 



60 
 

- registri linguistici (formale/informale) in base allo scopo e al destinatario 
- la narrazione in prima persona 
- l’allocuzione: formule di cortesia; uso del “Lei/Voi/Tu” 
- la posta elettronica: email e allegati 

•  Per quanto riguarda il diario: 
- gli elementi fondamentali del diario: data, fatti narrati (di norma di carattere personale) 
- la narrazione in prima persona 

•  Per quanto riguarda il testo poetico: 
- la struttura essenziale del testo poetico: il verso e la strofa 
- versi in rima (baciata/alternata/incrociata) e versi sciolti 
- il registro linguistico della poesia: le parole più suggestive e più belle 
- i segreti del testo poetico: le figure retoriche (anafora, allitterazione; onomatopea, personificazione, similitudine, analogia, metafora, 

sinestesia, ossimoro, climax...) 

•  Per quanto riguarda il testo informativo: 
- argomento oggetto di informazione (storia, geografia, scienze, attualità...) 
- lessico specifico, linguaggio e grafica 
- struttura: titolo, paragrafi, abbreviazioni, immagini (foto, grafici, tabelle, cartine...) e didascalie 
- datazioni e date: il tempo della Storia e i numeri romani 

•  Per quanto riguarda il testo regolativo: 
- contenuto: regolamenti, leggi, istruzioni, ricette, tutorial... 
- chiarezza, precisione ed essenzialità del lessico 
- uso dei verbi (modi imperativo/infinito)  
- struttura: titolo, elenco di materiali o lista di indicazioni, ordine (logico/cronologico/di importanza); schemi, illustrazioni o immagini di supporto 

al testo 
Scrittura 

• Attività di scrittura legata alle tipologie testuali di volta in volta affrontate 

• Manipolazione di testi in base ad un vincolo dato (cambio di inizio, sviluppo, finale; cambio di uno o più personaggi, oggetti, ambientazioni... 
passaggio dalla prima alla terza persona - o viceversa - nella narrazione; ecc.) 

• Comprensione e ricerca di dati in funzione di una sintesi 

• Raccolta di idee, relativa organizzazione per punti, o in uno schema, per pianificare la traccia di un racconto o di un’esperienza 

• Lettura, comprensione, memorizzazione e parafrasi di testi poetici 

• Avvio alla produzione di semplici testi poetici 

Acquisizione ed espansione del lessico ricettivo e produttivo 

• Radice e desinenza 
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• Prefissi e suffissi 

• L’ordine alfabetico 

• Uso del dizionario 

• Parole generiche e parole specifiche 

• Famiglie di parole 

• Omonimi, sinonimi e contrari 

Elementi di grammatica specifica e riflessione sugli usi della lingua 

• Classificazione delle parole attraverso le parti del discorso:   
- nomi (comuni/propri; di persona/animale/cosa/astratti; primitivi/derivati/alterati; collettivi/individuali) 
- articoli (determinativi/indeterminativi) 
- aggettivi (qualificativi; possessivi; numerali cardinali e ordinali; i numeri romani) 
- pronomi (personali soggetto) 
- verbi (modi finiti e indefiniti) 
- preposizioni (semplici e articolate) 
- avverbi (di modo, tempo, luogo, negazione/affermazione, dubbio, quantità) 
- congiunzioni (coordinative; avversative, causali) 
- interiezioni (principali esclamazioni proprie e improprie) 
• Distinzione di una frase semplice da una complessa: funzione delle congiunzioni ed uso funzionale di congiuntivo e condizionale 
• Riconoscimento delle parti fondamentali di un enunciato: soggetto e predicati verbale e nominale 
• Comprensione della funzione del complemento oggetto e dei principali complementi indiretti (specificazione e termine) 
 
 

 

MATEMATICA 

 

 

NUMERI 

 

  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Contare, leggere, scrivere, rappresentare, ordinare e 

confrontare i numeri, comprendendone il valore 

posizionale. Utilizzare le tecniche e le procedure del 

calcolo aritmetico. 

• Leggere, scrivere, confrontare numeri decimali e 
rappresentarli sulla retta. 

• Eseguire le quattro operazioni, valutando l’opportunità 
di ricorrere al calcolo mentale o scritto, a seconda delle 
situazioni. 
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• Eseguire la divisione con e senza resto fra numeri 
naturali e numeri decimali. 

• Operare con le frazioni. 

• Utilizzare numeri decimali e frazioni per descrivere 
situazioni quotidiane. 

• Rappresentare i numeri conosciuti sulla retta. 
 

 

SPAZIO E FIGURE 

Conoscere e operare con le figure geometriche. 
 

• Descrivere, denominare e classificare figure 
geometriche, identificando elementi significativi e 
simmetrie. 

• Riprodurre una figura in base ad una descrizione, 
utilizzando gli strumenti opportuni (carta a quadretti, 
riga e compasso, squadre, software di geometria). 

• Utilizzare il piano cartesiano per localizzare punti. 

• Costruire ed utilizzare modelli materiali nello spazio e 
nel piano come supporto a una prima capacità di 
visualizzazione. 

• Confrontare e misurare angoli utilizzando proprietà e 
strumenti. 

• Utilizzare e distinguere fra loro i concetti di 
perpendicolarità, parallelismo, orizzontalità, verticalità. 

• Riprodurre in scala una figura assegnata (utilizzando, 
ad esempio, la carta a quadretti). 

• Determinare il perimetro di una figura utilizzando le più 
comuni formule o altri procedimenti. 

• Riconoscere rappresentazioni piane di oggetti 
tridimensionali, identificare punti di vista diversi di uno 
stesso oggetto (dall’alto, di fronte, ecc..). 
 

 

RELAZIONI, DATI E 

PREVISIONI 

 

Comprendere, interpretare e rappresentare dati e 
previsioni.  Riconoscere situazioni problematiche e 
formulare ipotesi descrivendo la strategia risolutiva. 

• Rappresentare relazioni e dati e, in situazioni 
significative, utilizzare le rappresentazioni per ricavare 
informazioni, formulare giudizi e prendere decisioni. 

• Rappresentare problemi con tabelle e grafici che ne 
esprimano la struttura. 
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• Utilizzare le principali unità di misura per lunghezze, 
angoli, pesi, capacità ecc. per effettuare stime e 
misure. 

• Passare da un’unità di misura a un’altra, limitatamente 
alle unità di uso più comune, anche nel contesto del 
sistema monetario. 

• In situazioni concrete, di una coppia di eventi intuire e 
cominciare ad argomentare qual è il più probabile, 
dando una prima quantificazione nei casi più semplici 
oppure riconoscere se si tratta di eventi ugualmente 
probabili. 

CONTENUTI DISCIPLINARI  
 

• Rappresentazione, lettura e scrittura di numeri oltre il 1000 

• Composizione e scomposizione di numeri 

• Le frazioni (proprie, improprie, apparenti...) 

• Confronto tra frazioni 

• Frazioni decimali 

• Dalla frazione al numero decimale 

• I numeri decimali 

• Confronto tra numeri naturali e decimali con l’uso dei simboli <, >, = 

• Ordinamento dei numeri naturali e decimali 

• I numeri naturali e decimali sulla retta 

• Addizioni e sottrazioni con i numeri decimali 

• Moltiplicazioni e divisioni per 10, 100 e 1000 con i numeri decimali 

• Moltiplicazioni e divisioni con i numeri decimali 

• Analisi del testo di un problema (dati mancanti, inutili, nascosti) 

• Risoluzione di problemi 

• Misurazioni con sistemi arbitrari e convenzionali 

• Le misure di lunghezza, capacità, massa 

• Equivalenze di misure 

• Peso lordo, peso netto e tara 

• Misure di tempo 

• L’euro 
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• Costo totale e costo unitario 

• Spesa, guadagno e ricavo 

• Rette, semirette e segmenti 

• Gli angoli 

• Isometrie (rotazione, traslazione, ribaltamento) 

• I principali poligoni 

• Il perimetro 

• L’area dei poligoni più comuni 

• Il piano cartesiano 

• Tabelle e diagrammi 

• Le relazioni la media aritmetica 

• La probabilità 

TECNOLOGIA 

 

 

 

VEDERE, IMMAGINARE E 
TRASFORMARE 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Osservare, progettare e produrre oggetti e 

materiali. 

 

vedere e osservare 

• Eseguire semplici misurazioni sull'ambiente scolastico o 
sulla propria abitazione. 

• Leggere e ricavare informazioni utili da guide d'uso o 
istruzioni di montaggio. 

• Effettuare prove ed esperienze sulle proprietà dei 
materiali più comuni. 

• Riconoscere le funzioni principali di una nuova 
applicazione informatica. 

• Rappresentare i dati dell'osservazione attraverso 
tabelle, mappe, diagrammi, disegni, testi. 

prevedere e immaginare 

• Effettuare stime approssimative su pesi o misure di 
oggetti dell’ambiente scolastico. 

• Prevedere le conseguenze di decisioni o comportamenti 
personali o relative alla propria classe. 

• Pianificare la fabbricazione di un semplice oggetto 
elencando gli strumenti e i materiali necessari. 



65 
 

• Utilizzare semplici procedure per la selezione, la 
preparazione e la presentazione degli alimenti. 

intervenire e trasformare 

• Eseguire interventi di decorazione, riparazione e 

manutenzione sul proprio corredo scolastico. 

• Realizzare un oggetto in cartoncino descrivendo e 
documentando la sequenza delle operazioni. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Le funzioni di un artefatto e di una semplice macchina, uso di oggetti e strumenti secondo le loro funzioni e rispettando la sicurezza 

• Realizzazione di oggetti progettando e cooperando con i compagni 

• Oggetti e processi in relazione all’impatto con l’ambiente 

• Trasformazione di utensili facendo riferimento alla storia dell’uomo 

• Utilizzo di strumenti informatici in situazioni significative 

• Ricavo di informazioni utili su proprietà e caratteristiche di beni o servizi leggendo etichette, volantini o altra documentazione tecnica e 
commerciale 

• Produzione di semplici modelli o rappresentazioni grafiche del proprio operato utilizzando semplici elementi del disegno tecnico o strumenti 
multimediali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SCIENZE 

 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 
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OSSERVARE, 

SPERIMENTARE E 
DESCRIVERE L’UOMO I 
VIVENTI E L’AMBIENTE 

 

Comprendere le principali caratteristiche dei viventi e 

non viventi in relazione all’ambiente. 

esplorare e descrivere oggetti e materiali  

• Svolgere osservazioni frequenti e regolari, a occhio nudo 
o con appropriati strumenti, con i compagni e 
autonomamente, di una porzione di ambiente vicino; 
individuare gli elementi che lo caratterizzano e i loro 
cambiamenti nel tempo. 

• Conoscere la struttura del suolo sperimentando con 
rocce, sassi e terricci; osservare le caratteristiche 
dell’acqua e il suo ruolo nell’ambiente. 

osservare e sperimentare sul campo 

• Individuare, nell’osservazione di esperienze concrete, 
alcuni concetti scientifici quali: dimensioni spaziali, 
peso, peso specifico, forza, movimento, pressione, 
temperatura, calore ecc. 

• Cominciare a riconoscere regolarità nei fenomeni e a 
costruire in modo elementare il concetto di energia. 

• Osservare, utilizzare e, quando possibile, costruire 
semplici strumenti di misura: recipienti per misure di 
volumi/capacità (bilance a molla, ecc) imparando a 
servirsi di unità convenzionali. 

• Individuare le proprietà di alcuni materiali come, ad 
esempio: la durezza, il peso, l’elasticità, la trasparenza; 
la densità ecc; realizzare sperimentalmente semplici 
soluzioni in acqua (acqua e zucchero, acqua e 
inchiostro, ecc.). 

• Osservare e schematizzare alcuni passaggi di stato, 

costruendo semplici modelli interpretativi e provando ad 

esprimere in forma grafica le relazioni tra variabili 

individuate (temperatura in funzione del tempo, ecc). 

l’uomo, i viventi e l’ambiente 

• Descrivere e interpretare il funzionamento del corpo 
come sistema complesso situato in un ambiente; avere 
cura della propria salute anche dal punto di vista 
alimentare e motorio. 
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• Riconoscere, attraverso esperienze di coltivazioni, 
allevamenti, ecc che la vita di ogni organismo è in 
relazione con altre e differenti forme di vita. 

• Elaborare i primi elementi di classificazione animale e 
vegetale sulla base di osservazioni personali. 

• Proseguire l’osservazione e l’interpretazione delle 
trasformazioni ambientali, ivi comprese quelle globali, in 
particolari quelle conseguenti all'azione modificatrice 
dell’uomo. 
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CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Le caratteristiche della materia (aria, acqua e suolo) 
• Gli esseri viventi (animali e piante) e loro caratteristiche 
• La classificazione degli animali 
• Utilizzo di attività laboratoriali 
• Comportamenti corretti e responsabili per il rispetto dell’ambiente 

 

GEOGRAFIA 

 OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

 

 

 

 

ORIENTAMENTO  

LINGUAGGI DELLA 
GEO-GRAFICITA’ - 

PAESAGGIO  

 

 REGIONE E SISTEMA 

TERRITORIALE 

Orientarsi nello spazio attraverso l’utilizzo delle carte 
geografiche e analizzare le principali caratteristiche 
del territorio dal punto di vista paesaggistico, 
morfologico, climatico e antropologico, utilizzando 
un linguaggio specifico. 
 

 

orientamento 

• Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali anche 
in relazione al Sole. 

• Estendere le proprie carte mentali al territorio italiano, 
all’Europa e ai diversi continenti, attraverso gli strumenti 
dell’osservazione indiretta (filmati, fotografie, documenti 
cartografici, immagini da telerilevamento, elaborazioni 
digitali, ecc.). 

linguaggi della geo-graficità 
• Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 

fenomeni locali e globali, interpretando carte geografiche 
di diversa scala, carte tematiche, grafici, elaborazioni 
digitali, repertori statistici relativi a indicatori socio-
demografici ed economici. 

• Localizzare sulla carta geografica dell’Italia le regioni 
fisiche, storiche e amministrative localizzare sul 
planisfero e sul globo la posizione dell’Italia in Europa e 
nel mondo. 

• Localizzare le regioni fisiche principali e i grandi caratteri 
dei diversi continenti e degli oceani. 

paesaggio 
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• Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali 
paesaggi italiani, europei e mondiali individuando le 
analogie e le differenze (anche in relazione ai quadri 
socio-storici del passato) e gli elementi di particolare 
valore ambientale e culturale da tutelare e valorizzare. 

regione e sistema territoriale  
• Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, 

climatica, storico-culturale, amministrativa) e utilizzarlo a 
partire dal contesto italiano. 

• Individuare problemi relativi alla tutela e valorizzazione 

del patrimonio naturale e culturale, proponendo soluzioni 

idonee al proprio contesto di vita. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Orientamento 
• Lo spazio in cui viviamo e le sue tante tipologie: spazio vissuto, immaginato, privato, collettivo, affettivo... 
• Gli spazi progettati per uno scopo e la loro funzionalità 
• Le case high-tech e le città smart 
• Il territorio rappresentato e le diverse modalità di rappresentazione del territorio 
• Le carte geografiche: tipologie (fisiche, politiche, tematiche...) e caratteristiche (riduzione, approssimazione e simbolismo) 
• Simbologia e legenda nelle carte geografiche 
• La riduzione in scala: scala numerica e scala grafica 
• L’orientamento attraverso i punti cardinali, il Sole, la Stella Polare, la bussola, i moderni navigatori... 
• Il reticolo geografico e le coordinate geografiche (latitudine, longitudine e quota) 
• Orientare una carta con la bussola 
• Orientare una mappa attraverso punti noti 

 
Linguaggi della geo-graficità 
• Come lavorano gli specialisti della geografia: la raccolta dei dati e la loro organizzazione in grafici e tabelle di sintesi; l’importanza della 

citazione della “fonte” a garanzia dell’attendibilità dei dati e della scientificità del lavoro 
• Lettura, interpretazione e costruzione di diversi tipi di grafici (istogrammi, aerogrammi, ideogrammi, grafici cartesiani) 
• Il planisfero e i continenti della Terra 
• Il territorio come sistema complesso ed in continua trasformazione 
• Il clima ed i suoi elementi: temperatura, umidità e pressione atmosferica 
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• Il clima ed i suoi principali fattori: latitudine, altitudine, distanza dal mare e continentalità, esposizione all’irraggiamento solare e/o ai venti, 
presenza di catene montuose importanti, orientamento delle catene montuose e delle valli 
 

Paesaggio 
• Ambiente e paesaggio 
• La trasformazione dell’ambiente: il fenomeno dell’erosione 
• Le fasi dell’erosione: asportazione (meccanica o chimica), trasporto e accumulo 
• L’erosione dell’acqua: 
- di precipitazione 
- dei ghiacciai 
- del mare 
- dei fiumi 
• L’erosione del vento 
• Ambiente, risorse e attività produttive 
• I settori dell’economia: primario, secondario, terziario, terziario avanzato o quaternario 
• Economia e trasformazione del paesaggio, oggi e nella Storia: paesaggio agrario e paesaggio urbano 

 
Regione e sistema territoriale 
 
• Gli effetti dell’erosione 
• La trasformazione del paesaggio: gli eventi naturali improvvisi 
• La trasformazione del paesaggio: gli interventi dell’uomo (bonifiche, disboscamenti, terrazzamenti, insediamenti, infrastrutture, aree 

urbane...) e la valutazione di impatto ambientale (V.I.A.) 
• Il territorio della penisola italiana 
• Le regioni climatiche in Italia (regione alpina, regione, padano-veneta, ligure-tirrenica, appenninica, adriatica, mediterranea) 
• L’orografia della penisola italiana: Alpi e Appennini, colline e pianure 
• Le Alpi: orogenesi e principali gruppi e cime 
• I paesaggi alpini: caratteristiche fisiche e ambientali, risorse, insediamenti ed attività produttive 
• Gli Appennini: orogenesi e principali gruppi e cime 
• I paesaggi appenninici: caratteristiche fisiche e ambientali, risorse, insediamenti ed attività produttive 
• Il vulcanesimo in Italia: vulcani attivi e inattivi 
• Fenomeni sismici in Italia 
• I principali gruppi collinari della penisola italiana e loro origine o natura 
• Risorse, insediamenti e attività produttive del paesaggio collinare 
• Le principali pianure della penisola italiana e loro origine o natura 
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• Risorse, insediamenti e attività produttive nelle pianure italiane 
• Paesaggio agrario e paesaggio urbano 
• Idrografia della penisola italiana: ghiacciai, fiumi, laghi, mari 
• I principali laghi italiani, loro origine e caratteristiche 
• I principali fiumi italiani e relativi bacini idrografici, regime o carattere, portata d’acqua, foce... 
• I mari che bagnano l’Italia e i diversi paesaggi costieri 
• Paesaggio costiero, ambiente, risorse, insediamenti ed attività produttive 

 

STORIA 

 

 

 

USO DELLE FONTI 

ORGANIZZAZIONE DELLE 
INFORMAZIONI  

 
STRUMENTI 

CONCETTUALI  
 

PRODUZIONE 
 
 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ordinare e collocare nel tempo fatti ed eventi relativi 
alle civiltà studiate, ricorrendo all’utilizzo delle fonti. 
Leggere e usare carte storico-geografiche per 
confrontare i quadri storici. Elaborare in testi orali e 
scritti conoscenze e concetti acquisiti, usando il 
linguaggio specifico della disciplina.  

 

uso delle fonti 

• Produrre informazioni con fonti di diversa natura utili 

alla ricostruzione di un fenomeno storico. 

• Rappresentare, in un quadro storico-sociale, le 
informazioni che scaturiscono dalle tracce del passato 
presenti sul territorio vissuto. 

organizzazione delle informazioni  
• Leggere una carta storico-geografica relativa alle 

civiltà studiate e operare confronti con il presente. 
• Usare cronologie e carte storico-geografiche per 

rappresentare le conoscenze. 
• Confrontare i quadri storici delle civiltà in periodi 

diversi per individuare permanenze e mutamenti o 
trasformazioni. 

strumenti concettuali  
• Usare il sistema di misura occidentale del 
• tempo storico (avanti Cristo - dopo Cristo) e 
• comprendere i sistemi di misura del tempo 
• storico di altre civiltà. 
• Utilizzare ed elaborare schemi di sintesi delle civiltà 

studiate per esporre oralmente i contenuti. 
• Completare mappe delle civiltà antiche utilizzando il 

linguaggio specifico della disciplina. 
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produzione 
• Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, 

usando il linguaggio specifico della disciplina. 
• Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, 

anche usando risorse digitali.  
• Confrontare aspetti caratterizzanti le diverse società 

studiate anche in rapporto al presente.  
• Ricavare e produrre informazioni da grafici, tabelle, 

carte storiche, reperti iconografici e consultare testi di 
genere diverso, manualistici e non, cartacei e digitali. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Uso delle fonti 
• La Storia come indagine e ricostruzione di fatti 
• Tracce, reperti, fonti 
• Gli specialisti della ricerca storica 
• Storia e storiografia 

 
Organizzazione delle informazioni 
• Le origini dell’uomo e la misura del tempo 
• Il sistema occidentale di misurazione del tempo: cronologia avanti e dopo Cristo 
• Confronto tra sistemi diversi di misurazione del tempo storico 
• Le civiltà dei grandi fiumi: i popoli della antica Mesopotamia (Sumeri, Babilonesi, Assiri, Ittiti); gli antichi Egizi; gli antichi popoli del Lontano 

Oriente (la civiltà dell’Indo; la civiltà del Fiume Giallo) 
• I popoli del mare: le civiltà del Mediterraneo e del Vicino Oriente (Cretesi, Micenei, Fenici, Ebrei) 
Strumenti concettuali 
• La linea del tempo sincronica e diacronica 
• La convenzionalità nei sistemi di misurazione del tempo storico 
• La geografia della Storia: localizzazione (su planisferi geostorici) e caratteristiche geomorfologiche dei territori in cui sono andate 

sviluppandosi (anche contemporaneamente) le prime grandi civiltà del passato 
• Organizzazione e costruzione di quadri con riferimento a cronologia; localizzazione geografica; organizzazione sociale, politica ed 

economica; arte; cultura; religione, contatti e scambi commerciali; il “prima lì”, il “dopo lì” e il “contemporaneamente da un’altra parte” della 
Civiltà considerata in un dato tempo storico 
 

Produzione scritta e orale 
• Realizzazione e uso della linea del tempo 
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• Collocazione, nello spazio geografico e sulla linea del tempo, di quadri di civiltà nel loro sviluppo diacronico e sincronico 
• Individuazione di successione, durata e contemporaneità (e/o contatti) dello sviluppo, nel tempo storico, delle civiltà affrontate 
• Costruzione di mappe e/o schemi per rappresentare quadri di civiltà 
• Esposizione del racconto storico, in modo efficace, oralmente e per iscritto 
 

 

MUSICA 

 
 
 

ASCOLTARE, 
ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, riconoscere e riprodurre gli 
elementi costitutivi del linguaggio 
musicale. 

 

• Riconoscere e apprezzare semplici brani strumentali 
appartenenti a generi e culture differenti. 

• Identificare attraverso l’ascolto di brani i parametri del 
suono: altezza, intensità e timbro. 

• Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali.  
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Riconoscere e apprezzare semplici brani strumentali appartenenti a generi e culture differenti 
• Riconoscimento di generi musicali diversi 
• Identificare attraverso l’ascolto di brani i parametri del suono: altezza, intensità e timbro 
• Ascolto, riconoscimento e classificazione dei suoni in base alle diverse caratteristiche 
• Eseguire collettivamente e individualmente brani vocali 
• Testi e canti ad una o più voci 
• Sonorizzazione di brevi testi 
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ARTE E IMMAGINE 

 

ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

OSSERVARE E LEGGERE 

LE IMMAGINI 

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 

D’ARTE 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Analizzare immagini e utilizzare i colori, le 

tecniche e i materiali in modo originale, per 

produrre lavori accurati ed espressivi. 

esprimersi e comunicare 
• Rafforzare la creatività con l’uso di tecniche pittoriche e 

manipolative.  
osservare e leggere le immagini   

• Guardare e osservare con consapevolezza 
un’immagine e gli oggetti presenti nell’ambiente 
descrivendo gli elementi formali e utilizzando le regole 
della percezione visiva e l’orientamento nello spazio. 

comprendere e apprezzare le opere d’arte 
• Analizzare le opere d’arte per apprezzare le tecniche 

e gli stili. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Esprimersi e comunicare 
A partire dalle opere d’arte proposte dai libri di testo in adozione, sperimentazione di diverse tecniche pittoriche e plastiche (pittura con pastelli, 
pennarelli, colori a cera, tempere, acquarelli, collage, ecc.. ) 

Osservare e leggere le immagini 
• figura e sfondo 
• Linee: nella definizione delle immagini; nel tratto; nei diversi piani 
• Colori  (primari; complementari, caldi o freddi…) e relativo ruolo nell’opera d’arte 
• Spazio e composizione dell’opera 

Comprendere e apprezzare le opere d’arte 
Analizzare opere d’arte per apprezzarne le tecniche e gli stili 
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EDUCAZIONE FISICA 

 

IL CORPO E LA SUA 
RELAZIONE CON LO 
SPAZIO E IL TEMPO 

 

  OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Avere consapevolezza di sé e del proprio corpo; 

padroneggiare schemi motori adeguati ai diversi 

contesti. 

• Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati 
tra loro (correre, saltare, afferrare, 
lanciare ecc). 

• Controllare la respirazione, la frequenza cardiaca, il 
tono muscolare e riconoscere i 
cambiamenti delle funzioni fisiologiche dovute ai diversi 
compiti motori. 

• Valutare gli schemi motori in funzione di parametri di 
spazio, tempo, equilibrio. 

• Utilizzare in modo consapevole le proprie capacità 
motorie. 

• Rispettare le regole e interagire positivamente con gli 
altri, accettando anche eventuali sconfitte. 

 
IL LINGUAGGIO DEL 

CORPO COME MODALITÀ 
COMUNICATIVO-

ESPRESSIVA 

(nessun obiettivo) • Utilizzare in modo personale il corpo e il movimento per 
esprimersi, comunicare stati d'animo, emozioni e 
sentimenti anche nella forma della drammatizzazione. 

• Assumere in forma consapevole diversificate posture 
del corpo con finalità espressive. 

 
IL GIOCO, LO SPORT, LE 
REGOLE E IL FAIR PLAY 

 

Partecipare ad attività di gioco-sport nel rispetto 

delle regole condivise. 

• Eseguire giochi sportivi (minibasket, minirugby, ecc..). 

• Utilizzare il linguaggio gestuale e motorio per 
comunicare. 

• Utilizzare consapevolmente le proprie capacità motorie, 
riconoscendo e accettando anche i limiti e modulare 
l’intensità dei carichi anche in relazione alle capacità 
degli altri. 

 

 
SALUTE E BENESSERE, 

PREVENZIONE E 
SICUREZZA 

(nessun obiettivo) • Attuare corrette modalità esecutive per la prevenzione e 
la sicurezza. 
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CONTENUTI DISCIPLINARI 

•  Attività per star bene con se stessi 

• Attività di drammatizzazione, espressive, teatrali in cui il corpo trasmette sentimenti ed emozioni 

• Gioco ed esercizi a squadre 

• Giochi sportivi 

• Promozione di atteggiamenti e di ricerca legati alla gratificazione e all'autostima 

• Proposte ritmiche nel gioco e nelle azioni 

• Giochi di gruppo di comunicazione non verbale 

• Esercizi di collaborazione e di produzione motoria creativa 

• Schemi motori e posturali semplici, complessi, integrati 

• Salti ed equilibri da soli e in gruppo 

• Giochi tradizionali 

• Apprendimento, osservazione e rispetto delle regole 

• Tutela del proprio corpo: conoscenza e riflessione su un sano stile di vita 
 

INGLESE 

 OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

ASCOLTO 

 (COMPRENSIONE ORALE) 

 

PARLATO  

(PRODUZIONE E 

INTERAZIONE ORALE) 

 

Ascoltare e comprendere comandi e semplici 

frasi. Interagire in modo semplice utilizzando 

espressioni e frasi memorizzate, adatte alla 

situazione. 

ascolto 
• Comprendere brevi dialoghi, istruzioni, espressioni e 

frasi di uso quotidiano se pronunciate chiaramente; 
identificare il tema generale di un discorso relativamente 
ad argomenti conosciuti, con l’aiuto di domande guida 
formulate dall’insegnante. 

• Comprendere semplici comandi ed istruzioni. 
• Comprendere frasi ed espressioni di uso quotidiano. 
• Comprendere brevi dialoghi ed identificare il tema 

generale. 
• Comprendere il senso generale di brevi testi multimediali 

identificando parole chiave, con l’aiuto di domande poste 
dall’insegnante. 

• Comprendere semplici storie e canzoni. 
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• Identificare le parole chiave all’interno di brevi testi. 
parlato 
• Descrivere persone, luoghi e oggetti familiari utilizzando 

parole e frasi già incontrate ascoltando e/o leggendo. 
• Descrivere persone. 
• Descrivere animali. 
• Descrivere luoghi. 
• Descrivere oggetti familiari.  
• Riferire semplici informazioni afferenti alla sfera 

personale, integrando il significato di ciò che si dice con 
mimica e gesti. 

• Riferire informazioni personali. 
• Riferire semplici informazioni sulla famiglia. 
• Riferire semplici informazioni sullo sport praticato. 
• Interagire con un compagno o un adulto con cui si ha 

familiarità, utilizzando espressioni e frasi note adatte alla 
situazione, aiutandosi con mimica e gesti. 

 

LETTURA 

 (COMPRENSIONE SCRITTA) 

 

Leggere vocaboli e brevi messaggi che già 
appartengono al repertorio orale. 

• Leggere e comprendere brevi e semplici testi, 
accompagnati da supporti visivi, cogliendo il loro 
significato globale e identificando parole e frasi familiari. 

• Leggere e comprendere globalmente brevi testi 
accompagnati da supporti visivi. 

• Leggere e comprendere semplici descrizioni. 
 

 

SCRITTURA 

 (PRODUZIONE SCRITTA) 

Scrivere semplici frasi. • Scrivere messaggi semplici e brevi per presentarsi, per 
fare gli auguri, per ringraziare o invitare qualcuno, per 
chiedere o dare notizie, ecc. 

• Scrivere semplici messaggi per presentarsi. 
• Scrivere frasi augurali. 
• Scrivere degli inviti. 
• Scrivere per chiedere e dare informazioni e/o notizie. 
• Riflettere sulle strutture linguistiche e sugli elementi 

culturali. 
• Distinguere le parti del discorso. 
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• Nominare ed individuare il lessico legato alle 
tradizioni culturali presentate. 

• Fornire informazioni sulle tradizioni culturali presentate. 
• Confrontare le tradizioni culturali, cogliendone 

le somiglianze e le differenze. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Lessico e strutture linguistiche relativi a: 

- lo spelling di parole note 
- la famiglia 
- uso delle short forms (TO BE - TO HAVE) 
- le caratteristiche fisiche proprie ed altrui 
- uso delle short answers (TO BE - TO HAVE - TO DO) 
- informazioni sul possesso 
- le preferenze (I LIKE) 
- semplici descrizioni 
- oggetti e arredi nello spazio scolastico 
- i numeri da 1 a 100 
- quantità di oggetti, persone e animali 
- abilità proprie ed altrui (CAN) 
- l’’orologio 

• Uso in funzione comunicativa di: articoli, nomi, aggettivi, preposizioni di luogo/ tempo, numeri cardinali, there is / there are, aggettivi 
possessivi, can , to be/ to have got/ to do, how much/how many pronomi personali soggetto,  simple present. 

 

EDUCAZIONE CIVICA 

 

 

LA COSTITUZIONE  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Conoscere alcuni principi fondamentali della 

Costituzione. 

• Comprendere la necessità di stabilire e rispettare 
regole condivise all’interno di un gruppo. 

• Conoscere i principi fondamentali della 
Costituzione.  
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• Prendere coscienza dei propri diritti e doveri in 
quanto studente e cittadino. 

 
SVILUPPO SOSTENIBILE 

 

Avere atteggiamenti di rispetto e di cura verso 

l'ambiente naturale, sociale e culturale. 

• Favorire l’adozione di comportamenti corretti per la 
salvaguardia della salute e del benessere personale e 
altrui. 

• Conoscere le norme di comportamento per la sicurezza 
nei vari ambienti (scuola, cortile, strada, gruppi...) 

 

 
CITTADINANZA DIGITALE 

 

Usare consapevolmente le tecnologie digitali 
(anche relativamente ai potenziali rischi) nel 
rispetto delle regole di Netiquette. 
 

• Acquisire le competenze di base nell’uso delle TIC. 

• Utilizzo delle TIC in modo consapevole. 

• Le norme comportamentali nell’ambiente digitale. 

• Conoscenza dei pericoli della rete e dei mezzi per 
difendersi. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Rispetto delle regole di convivenza nella scuola e nell’ambiente di vita 
• Conoscenza di alcuni articoli della Costituzione italiana 
• Ricorrenze significative (25 Aprile, 2 Giugno...) 
• Principali documenti a tutela dei diritti dei minori (Dichiarazione dei Diritti del Fanciullo e Convenzione internazionale dei Diritti 

dell’Infanzia) 
• Adozione di comportamenti alimentari corretti per il benessere psicofisico 
• Norme e procedure di sicurezza 
• Promozione della gestione dei rifiuti urbani (in particolare raccolta differenziata) 
• Utilizzo e riciclaggio dei materiali 
• Per quanto riguarda l’acquisizione delle competenze di base nell’uso consapevole delle TIC si fa riferimento al Curricolo Digitale di 

Istituto che è trasversale a tutte le discipline 
• Le norme comportamentali nell’ambiente digitale: le regole di Netiquette 
• Per quanto riguarda le conoscenze dei pericoli della rete (bullismo e cyberbullismo, adescamento on-line, dipendenza da giochi e 

videogiochi ecc… .) e dei mezzi per difendersene si fa riferimento al documento di e-Policy 
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RELIGIONE CATTOLICA 

 
 
 

DIO E L’UOMO 
 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Sapere che per la religione cristiana Gesù è il Signore, che rivela all’uomo il volto del Padre e annuncia il 
Regno di Dio con parole e azioni. 

• Cogliere il significato dei Sacramenti nella tradizione della Chiesa, come segni della Salvezza di Gesù e 
azione dello Spirito Santo. 
 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE 

FONTI 
 
 

• Leggere direttamente pagine bibliche ed evangeliche, riconoscendone il genere letterario e individuandone 
il messaggio principale. 

• Ricostruire le tappe fondamentali della vita di Gesù, nel contesto storico, sociale, politico e religioso del 
tempo a partire dai Vangeli. 

• Decodificare i principali significati dell’iconografia cristiana. 

• Saper attingere informazioni sulla Religione Cattolica, anche nella vita dei Santi e in Maria, la Madre di 
Gesù. 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 

 

• Intendere il senso religioso del Natale e della Pasqua, a partire dalle narrazioni evangeliche e dalla vita 
della Chiesa. 

• Individuare significative espressioni d’arte cristiana (a partire da quelle presenti nel territorio), per rilevare 
come la fede sia stata interpretata e comunicata dagli artisti nel corso dei secoli. 
 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 

 

• Riconoscere nella vita e negli insegnamenti di Gesù proposte di scelte responsabili, in vista di un 
personale progetto di vita. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• La Palestina al tempo di Gesù: aspetto geografico, storico, sociale e religioso 

• Gesù personaggio storico 

• I Vangeli e i quattro evangelisti 

• Il Battesimo di Gesù e la sua vita pubblica 

• Gli insegnamenti e il messaggio di Gesù: Le Parabole e i Miracoli 

• Il Natale e la Pasqua nel Vangelo e nell’arte 

• I Sacramenti 

• La figura di Maria Madre di Gesù 
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ALTERNATIVA ALLA RELIGIONE CATTOLICA 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Prendere consapevolezza dei propri diritti e doveri in quanto studente e cittadino. 
• Favorire l’educazione ambientale e l’adozione dei comportamenti corretti per la salvaguardia della salute e del benessere personale ed 

altrui. 
• Comprendere e rispettare regole in diversi contesti (scuola, strada, casa). 
• Comprendere l’importanza del rispetto delle altre culture e del valore di ogni persona. 
• Acquisire le competenze di base nell’uso delle TIC, le norme comportamentali nell’ambiente digitale, utilizzo consapevole e conoscenza dei 

pericoli della rete. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Lettura di alcuni documenti a tutela dei diritti dei minori (Convenzione Internazionale dei diritti dell’Infanzia) 

• Corretto uso delle risorse idriche ed energetiche per evitare sprechi di acqua, di energia e forme di inquinamento 

• Riconosce i comportamenti corretti per diventare un buon utente della strada 

• Rispetta le diversità, partecipa al dialogo e al confronto 

• Naviga in modo responsabile e consapevole nella rete 

• Discussioni e riflessioni in merito ai temi trattati 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



82 
 

CLASSE QUINTA 

ITALIANO 
 

 

 

 

ASCOLTO E 

PARLATO 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare e comprendere testi di vario genere 
individuandone le informazioni principali e secondarie. 
Sapersi esprimere in modo coerente con un lessico 
adeguato alla situazione.  

 

• Interagire in modo collaborativo in una conversazione, in 
una discussione, in un dialogo su argomenti di esperienza 
diretta, formulando domande, dando risposte e fornendo 
spiegazioni ed esempi. 

• Comprendere il tema e le informazioni essenziali di 
un’esposizione (diretta o trasmessa); comprendere lo scopo 
e l’argomento di messaggi trasmessi dai media (annunci, 
bollettini...). 

• Formulare domande precise e pertinenti di spiegazione e di 
approfondimento durante o dopo l’ascolto. 

• Comprendere consegne e istruzioni per l’esecuzione di 
attività scolastiche ed extrascolastiche. 

• Cogliere in una discussione le posizioni espresse dai 
compagni ed esprimere la propria opinione su un 
argomento in modo chiaro e pertinente. 

• Raccontare esperienze personali o storie inventate 
organizzando il racconto in modo chiaro, rispettando 
l’ordine cronologico e logico e inserendo gli opportuni 
elementi descrittivi e informativi. 

• Organizzare un semplice discorso orale su un tema 
affrontato in classe con un breve intervento preparato in 
precedenza o un’esposizione su un argomento di studio 
utilizzando una scaletta. 

 

 

LETTURA 

Leggere in modo corretto, scorrevole ed espressivo.  
Comprendere in maniera approfondita operando   
collegamenti. 

• Impiegare tecniche di lettura silenziosa e di lettura 
espressiva ad alta voce. 

• Usare, nella lettura di vari tipi di testo, opportune strategie 
per analizzare il contenuto; porsi domande all’inizio e 
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durante la lettura del testo; cogliere indizi utili a risolvere i 
nodi della comprensione. 

• Sfruttare le informazioni della titolazione, delle immagini e 
delle didascalie per farsi un’idea del testo che si intende 
leggere. 

• Leggere e confrontare informazioni provenienti da testi 
diversi per farsi un’idea di un argomento, per trovare spunti 
a partire dai quali parlare o scrivere. 

• Ricercare informazioni in testi di diversa natura e 
provenienza (compresi moduli, orari, grafici, mappe, ecc.) 
per scopi pratici o conoscitivi, applicando tecniche di 
supporto alla comprensione (quali, ad esempio, 
sottolineare, annotare informazioni, costruire mappe e 
schemi, ecc.). 

• Seguire istruzioni scritte per realizzare prodotti, per regolare 
comportamenti, per svolgere un’attività̀, per realizzare un 
procedimento. 

• Leggere testi narrativi e descrittivi, sia realistici sia 
fantastici, distinguendo l’invenzione letteraria dalla realtà̀. 

• Leggere testi letterari narrativi, in lingua italiana 
contemporanea, e semplici testi poetici cogliendone il 
senso, le caratteristiche formali più̀ evidenti, l’intenzione 
comunicativa dell’autore ed esprimendo un motivato parere 
personale. 

SCRITTURA 

 

Produrre testi di vario genere coerenti, personali e 
corretti, utilizzando un lessico ricco e appropriato. 

• Raccogliere le idee, organizzarle per punti, pianificare la 
traccia di un racconto o di un’esperienza. 

• Produrre racconti scritti di esperienze personali o vissute da 
altri che contengano le informazioni essenziali relative a 
persone, luoghi, tempi, situazioni, azioni. 

• Scrivere lettere indirizzate a destinatari noti, lettere aperte o 
brevi articoli di cronaca per il giornalino scolastico o per il 
sito web della scuola, adeguando il testo ai destinatari e 
alle situazioni. 

• Esprimere per iscritto esperienze, emozioni, stati d’animo 
sotto forma di diario. 
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• Rielaborare testi (ad esempio: parafrasare o riassumere un 
testo, trasformarlo, completarlo) e redigerne di nuovi, anche 
utilizzando programmi di videoscrittura. 

• Scrivere semplici testi regolativi o progetti schematici per 
l’esecuzione di attività̀ (ad esempio: regole di gioco, ricette, 
ecc.). 

• Realizzare testi collettivi per relazionare su esperienze 
scolastiche e argomenti di studio. 

• Produrre testi creativi sulla base di modelli dati 
(filastrocche, racconti brevi, poesie). 

• Sperimentare liberamente, anche con l’utilizzo del 
computer, diverse forme di scrittura, adattando il lessico, la 
struttura del testo, l’impaginazione, le soluzioni grafiche alla 
forma testuale scelta e integrando eventualmente il testo 
verbale con materiali multimediali. 

• Produrre testi sostanzialmente corretti dal punto di vista 
ortografico, morfosintattico, lessicale, rispettando le funzioni 
sintattiche dei principali segni interpuntivi. 

ACQUISIZIONE 

ED 

ESPANSIONE 

DEL LESSICO 

RICETTIVO E 

PRODUTTIVO 

(nessun obiettivo) •  Comprendere ed utilizzare in modo appropriato il lessico di 
base (parole del vocabolario fondamentale e di quello ad 
alto uso). 

• Arricchire il patrimonio lessicale attraverso attività̀ 
comunicative orali, di lettura e di scrittura e attivando la 
conoscenza delle principali relazioni di significato tra le 
parole (somiglianze, differenze, appartenenza a un campo 
semantico). 

• Comprendere che le parole hanno diverse accezioni e 
individuare l’accezione specifica di una parola in un testo. 

• Comprendere, nei casi più̀ semplici e frequenti, l’uso e il 
significato figurato delle parole. 

• Comprendere e utilizzare parole e termini specifici legati 
alle discipline di studio. 

• Utilizzare il dizionario come strumento di consultazione. 
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ELEMENTI DI 

GRAMMATICA 

ESPLICITA E 

RIFLESSIONE 

SUGLI USI 

DELLA LINGUA 

Riconoscere e analizzare gli elementi morfologici e 
sintattici del discorso. 

• Relativamente a testi o in situazioni di esperienza diretta, 
riconoscere la variabilità̀ della lingua nel tempo e nello 
spazio geografico, sociale e comunicativo. 

• Conoscere i principali meccanismi di formazione delle 
parole (parole semplici, derivate, composte). 

• Comprendere le principali relazioni di significato tra le 
parole (somiglianze, differenze, appartenenza a un campo 
semantico). 

• Riconoscere la struttura del nucleo della frase semplice (la 
cosiddetta frase minima): predicato, soggetto, altri elementi 
richiesti dal verbo. 

• Riconoscere in una frase o in un testo le parti del discorso, 
o categorie lessicali, riconoscerne i principali tratti 
grammaticali; riconoscere le congiunzioni di uso più 
frequente (come e, ma, infatti, perché́, quando). 

• Conoscere le fondamentali convenzioni ortografiche e 
servirsi di questa conoscenza per rivedere la propria 
produzione scritta e correggere eventuali errori. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Ascolto e comprensione di semplici testi, cogliendone i contenuti essenziali 
• Conversazioni e relazioni orali su argomenti studiati o di interesse generale o su temi specifici 
• Interventi pertinenti su conversazioni e dibattiti 
• Lettura di brani di vario tipo e conoscenza delle diverse tipologie di testo 
• Comprensione e ricerca di dati in funzione di una sintesi 
• Analisi, memorizzazione e recitazione di testi poetici 
• Uso del dizionario cartaceo e digitale per ampliare il patrimonio lessicale 
• Uso di termini specifici e di registri linguistici differenti in base alla situazione comunicativa, agli interlocutori, realizzando scelte lessicali 

adeguate 
• Comprensione dell’uso e del significato figurato delle parole 
• Produzione di testi scritti coerenti e coesi 
• Manipolazione di semplici testi e loro elaborazione creativa 
• Produzione di sintesi orali e scritte, efficaci e significative, con uso corretto della struttura sintattica 
• Auto correzione delle produzioni scritte 
• Individuazione della frase semplice e dei rapporti logici che la compongono 
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• Espansione della frase con elementi di complemento 
• Comprensione della funzione del complemento oggetto e dei complementi indiretti 
• Uso dei modi e dei tempi verbali 
• Conoscenza di tutte le parti del discorso (variabili e invariabili) 
• Analisi grammaticale e logica 
 

MATEMATICA 

 

 

 

NUMERI 

 

  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Contare, leggere, scrivere, rappresentare, ordinare e 
confrontare i numeri, comprendendone il valore 
posizionale. Utilizzare le tecniche e le procedure del 
calcolo aritmetico. 

• Leggere, scrivere, confrontare numeri decimali. 

• Eseguire le quattro operazioni con sicurezza, 

valutando l’opportunità di ricorrere al calcolo mentale, 

scritto o con la calcolatrice a seconda delle situazioni. 

• Eseguire la divisione con resto fra numeri naturali; 

individuare multipli e divisori di un numero. 

• Stimare il risultato di una operazione. 

• Operare con le frazioni e riconoscere frazioni 

equivalenti. 

• Utilizzare numeri decimali, frazioni e percentuali per 

descrivere situazioni quotidiane. 

• Interpretare i numeri interi negativi in contesti concreti. 

• Rappresentare i numeri conosciuti sulla retta e 

utilizzare scale graduate in contesti significativi per le 

scienze e per la tecnica. 

• Conoscere sistemi di notazione dei numeri che sono o 

sono stati in uso in luoghi, tempi e culture diverse 

dalla nostra. 

 

SPAZIO E FIGURE 

Conoscere e operare con le figure geometriche. • Descrivere, denominare e classificare figure 
geometriche, identificando elementi significativi 
e simmetrie, anche al fine di farle riprodurre da altri. 
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• Riprodurre una figura in base a una descrizione, 
utilizzando gli strumenti opportuni (carta a quadretti, 
riga e compasso, squadre, software di geometria). 

• Utilizzare il piano cartesiano per localizzare punti. 

• Costruire e utilizzare modelli materiali nello spazio e 
nel piano come supporto a una prima capacità di 
visualizzazione. 

• Riconoscere figure ruotate, traslate e riflesse. 

• Confrontare e misurare angoli utilizzando proprietà e 
strumenti. 

• Utilizzare e distinguere fra loro i concetti di 
perpendicolarità, parallelismo, orizzontalità, verticalità. 

• Riprodurre in scala una figura assegnata (utilizzando, 
ad esempio, la carta a quadretti). 

• Determinare il perimetro di una figura utilizzando le 
più comuni formule o altri procedimenti. 

• Determinare l’area di rettangoli e triangoli e di altre 
figure per scomposizione o utilizzandole più comuni 
formule. 

• Riconoscere rappresentazioni piane di oggetti 
tridimensionali, identificare punti di vista diversi di uno 
stesso oggetto (dall’alto, di fronte, ecc.). 

 

 

RELAZIONI, DATI E 

PREVISIONI 

 

Comprendere, interpretare e rappresentare dati e 
previsioni.  Riconoscere situazioni problematiche e 
formulare ipotesi descrivendo la strategia risolutiva. 

• Rappresentare relazioni e dati e, in situazioni 
significative, utilizzare le rappresentazioni per ricavare 
informazioni, formulare giudizi e prendere decisioni. 

• Usare le nozioni di frequenza, di moda e di media 
aritmetica, se adeguata alla tipologia dei dati a 
disposizione. 

• Rappresentare problemi con tabelle e grafici che ne 
esprimono la struttura. 

• Utilizzare le principali unità di misura per lunghezze, 
angoli, aree, volumi/capacità, intervalli temporali, 
masse, pesi per effettuare misure e stime. 
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• Passare da un’unità di misura a un’altra, 
limitatamente alle unità di uso più comune, anche nel 
contesto del sistema monetario. 

• In situazioni concrete, di una coppia di eventi intuire e 
cominciare ad argomentare qual è il più probabile, 
dando una prima quantificazione nei casi più semplici, 
oppure riconoscere se si tratta di eventi ugualmente 
probabili. 

• Riconoscere e descrivere regolarità in una sequenza 
di numeri o di figure. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI  
 

• Il sistema di numerazione decimale 

• I grandi numeri 

• Composizione e scomposizione dei grandi numeri 

• Le potenze (calcoli con le potenze)  

• Le potenze del 10 

• Numeri interi e decimali 

• Calcoli con le quattro operazioni 

• Le proprietà delle operazioni 

• I numeri relativi 

• Calcoli con i numeri relativi (anche sulla linea dei numeri) 

• Multipli e divisori di un numero 

• I criteri di divisibilità 

• I numeri primi 

• Le frazioni (proprie, improprie, apparenti, equivalenti) 

• Confronto tra frazioni 

• La frazione di un numero dalla frazione all’intero e viceversa 

• Frazioni decimali e numeri decimali 

• La percentuale 

• Calcolo della percentuale 

• Lo sconto 

• I problemi 
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• Problemi con i segmenti 

• Problemi, diagrammi ed espressioni 

• Espressioni con e senza parentesi  

• Problemi con le frazioni 

• La compravendita 

• Peso netto, peso lordo e tara 

• Il sistema monetario 

• Misure di tempo, spazio, velocità 

• Misure di lunghezza, capacità e massa 

• Misurazioni dell’ambiente circostante 

• Equivalenze con le misure 

• Problemi con le misure 

• Indagini statistiche (media, moda e mediana) 

• I connettivi logici 

• I grafici 

• Il reticolo 

• La traslazione, rotazione, ribaltamento e simmetria 

• Ingrandimenti e riduzioni in scala 

• I poligoni 

• Le rette e la loro posizione nello spazio 

• Gli angoli 

• Utilizzo di strumenti per il disegno e la misurazione 

• Le misure di superficie 

• Equivalenze con misure di superficie 

• Perimetro e area dei principali poligoni 

• I poligoni regolari 

• Il cerchio (circonferenza e area) 

• Il volume delle principali figure solide 

• Scoperta della regola in una sequenza data probabilità  
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TECNOLOGIA 

 

 
 
 

VEDERE,  
IMMAGINARE E 
TRASFORMARE 

 

 
 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Osservare, progettare e produrre oggetti e 

materiali. 

 

vedere e osservare 

• Eseguire semplici misurazioni e rilievi fotografici 
sull’ambiente scolastico o sulla propria abitazione. 

• Leggere e ricavare informazioni utili da guide d’uso o 
istruzioni di montaggio. 

• Impiegare alcune regole del disegno tecnico per 
rappresentare semplici oggetti. 

• Effettuare prove ed esperienze sulle proprietà dei materiali 
più comuni. 

• Riconoscere e documentare le funzioni principali di una 
nuova applicazione informatica. 

• Rappresentare i dati dell’osservazione attraverso tabelle, 
mappe, diagrammi, disegni, testi. 

prevedere e immaginare 

• Effettuare stime approssimative su pesi o misure di oggetti 
dell’ambiente scolastico. 

• Prevedere le conseguenze di decisioni o comportamenti 
personali o relative alla propria classe. 

• Riconoscere i difetti di un oggetto e immaginarne possibili 
miglioramenti. 

• Pianificare la fabbricazione di un semplice oggetto elencando 
gli strumenti e i materiali necessari. 

• Organizzare una gita o una visita ad un museo usando 
internet per reperire notizie e informazioni. 

intervenire e trasformare 

• Smontare semplici oggetti e meccanismi, apparecchiature 
obsolete o altri dispositivi comuni. 

• Utilizzare semplici procedure per la selezione, la 
preparazione e la presentazione degli alimenti. 
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• Eseguire interventi di decorazione, riparazione e 
manutenzione sul proprio corredo scolastico. 

• Realizzare un oggetto in cartoncino descrivendo e 
documentando la sequenza delle operazioni. 

• Cercare, selezionare, scaricare e installare sul computer un 
comune programma di utilità. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Word. 

• Power Point. 

• Internet. 

• Posta elettronica. 

• L’energia e le sue forme. 

• I macchinari più complessi. 

• Documenti informatici multimediali. 
 

SCIENZE 

 
 
 

OSSERVARE, 
SPERIMENTARE E 

DESCRIVERE  
L’UOMO I VIVENTI E 

L’AMBIENTE 
 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Comprendere le principali caratteristiche dei viventi 

e non viventi in relazione all’ambiente. 

esplorare e descrivere oggetti e materiali  
• Individuare, nell’osservazione di esperienze concrete, 

alcuni concetti scientifici quali: dimensioni spaziali, peso, 
peso specifico, forza, movimento, pressione, temperatura, 
calore, ecc. 

• Cominciare a riconoscere regolarità nei fenomeni e a 
costruire in modo elementare il concetto di energia. 

• Osservare, utilizzare e, quando è possibile, costruire 
semplici strumenti di misura: recipienti per misure di 
volumi/capacità (bilance a molla, ecc.) imparando a 
servirsi di unità convenzionali. 

• Individuare le proprietà di alcuni materiali come, ad 
esempio: la durezza, il peso, l’elasticità, la trasparenza, la 
densità, ecc.; realizzare sperimentalmente semplici 
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soluzioni in acqua (acqua e zucchero, acqua e inchiostro, 
ecc.). 

• Osservare e schematizzare alcuni passaggi di stato, 
costruendo semplici modelli interpretativi e provando ad 
esprimere in forma grafica le relazioni tra variabili 
individuate (temperatura in funzione del tempo, ecc.). 

osservare e sperimentare sul campo 

• Proseguire nelle osservazioni frequenti e regolari, a 
occhio nudo o con appropriati strumenti, con i compagni e 
autonomamente, di una porzione di ambiente vicino; 
individuare gli elementi che lo caratterizzano e i loro 
cambiamenti nel tempo. 

• Conoscere la struttura del suolo sperimentando con rocce, 
sassi e terricci; osservare le caratteristiche dell’acqua e il 
suo ruolo nell’ambiente. 

• Ricostruire e interpretare il movimento dei diversi oggetti 

celesti, rielaborandoli anche attraverso giochi col corpo. 

l’uomo i viventi e l’ambiente 

• Descrivere e interpretare il funzionamento del corpo come 
sistema complesso situato in un ambiente; costruire 
modelli plausibili sul funzionamento dei diversi apparati, 
elaborare primi modelli intuitivi di struttura cellulare. 

• Avere cura della propria salute anche dal punto di vista 
alimentare e motorio. Acquisire le prime informazioni sulla 
riproduzione e la sessualità. 

• Riconoscere, attraverso l’esperienza di coltivazioni, 
allevamenti, ecc. che la vita di ogni organismo è in 
relazione con altre e differenti forme di vita. 

• Elaborare i primi elementi di classificazione animale e 
vegetale sulla base di osservazioni personali. 

• Proseguire l’osservazione e l’interpretazione delle 
trasformazioni ambientali, ivi comprese quelle globali, in 
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particolare quelle conseguenti all’azione modificatrice 
dell’uomo. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• I vari tipi di energia  
• L’universo (il sistema solare)  
• Il corpo umano  
• Comportamenti adeguati per un sano stile di vita  
• Comportamenti corretti e responsabili per il rispetto dell’ambiente  
• Utilizzo di attività laboratoriali  
 

GEOGRAFIA 

 

 

 

 

ORIENTAMENTO 

 
LINGUAGGI DELLA 

GEO-GRAFICITÀ 

 
PAESAGGIO 

 
REGIONE E SISTEMA 

TERRITORIALE  
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Orientarsi nello spazio attraverso l’utilizzo delle carte 

geografiche e analizzare le principali caratteristiche 

del territorio utilizzando un linguaggio specifico, 

acquisendo il concetto di regione. 

orientamento 

• Orientarsi utilizzando la bussola e i punti cardinali anche 
in relazione al Sole. 

• Estendere le proprie carte mentali al territorio italiano, 
all’Europa e ai diversi continenti, attraverso gli strumenti 
dell’osservazione indiretta (filmati, fotografie, documenti 
cartografici, immagini da telerilevamento, elaborazioni 
digitali, ecc.). 

linguaggi della geo-graficità 
• Analizzare i principali caratteri fisici del territorio, fatti e 

fenomeni locali e globali, interpretando carte geografiche 
di diversa scala, carte tematiche, grafici, elaborazioni 
digitali, repertori statistici relativi a indicatori socio-
demografici ed economici. 

• Localizzare sulla carta geografica dell’Italia le regioni 
fisiche, storiche e amministrative; localizzare sul 
planisfero e sul globo la posizione dell’Italia in Europa e 
nel mondo. 
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• Localizzare le regioni fisiche principali e i grandi caratteri 

dei diversi continenti e degli oceani. 

paesaggio 
• Conoscere gli elementi che caratterizzano i principali 

paesaggi italiani, europei e mondiali individuando le 
analogie e le differenze (anche in relazione ai quadri 
socio-storici del passato) e gli elementi di particolare 
valore ambientale e culturale da tutelare e valorizzare. 

regione e sistema territoriale  
• Acquisire il concetto di regione geografica (fisica, 

climatica, storico-culturale, amministrativa) e utilizzarlo a 
partire dal contesto italiano. 

• Individuare problemi relativi alla tutela e valorizzazione 
del patrimonio naturale e culturale, proponendo soluzioni 
idonee al proprio contesto di vita. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Orientamento  
● L’Italia nel mondo: il planisfero, i continenti e gli oceani 
● L’Italia in Europa: l’Europa fisica e l’Europa politica 
● Territorio Italia: l’Italia fisica e l’Italia politica; i mari e le acque territoriali 
 
Linguaggi della geo-graficità  
● Nord e Sud del mondo: Paesi ad economie avanzate, Paesi ad economie emergenti, Paesi con economie meno sviluppate  
● La popolazione mondiale: concentrazione e densità, movimento demografico, livello di invecchiamento, lingue parlate…  
 
Paesaggio  
● L’Italia delle Regioni 
Per ciascuna regione:  
- posizione e confini 
- orografia 
- idrografia 
- clima 
- attività economiche 
- distribuzione degli insediamenti abitativi (città, paesi, infrastrutture...) 
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- patrimonio materiale e immateriale 
 
Regione e sistema territoriale  
● L’Italia, le sue città e le “aree metropolitane” 
● Le città e la loro forma (a scacchiera, a pianta radiale, a pianta lineare...)  
● L’economia delle città (città industriali, portuali, d’arte, turistiche, sedi di governo...) 
● L’Italia e le attività produttive: i settori dell’economia (primario, secondario, terziario, terziario avanzato o quaternario) 
● Commercio, infrastrutture e trasporti in Italia 

 

STORIA 

 

 

 

 

USO DELLE FONTI 

ORGANIZZAZIONE 
DELLE INFORMAZIONI  

 
STRUMENTI 

CONCETTUALI  
 

PRODUZIONE SCRITTA 
 E ORALE  

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ordinare e collocare nel tempo fatti ed eventi relativi 

alle civiltà studiate, ricorrendo all’utilizzo delle fonti. 

Leggere e usare carte storico-geografiche per 

confrontare i quadri storici. Elaborare in testi orali e 

scritti conoscenze e concetti acquisiti, usando il 

linguaggio specifico della disciplina. 

uso delle fonti 

• Produrre informazioni con fonti di diversa natura utili 
alla ricostruzione di un fenomeno storico. 

• Rappresentare, in un quadro storico-sociale, le 
informazioni che scaturiscono dalle tracce del passato 
presenti sul territorio vissuto. 

organizzazione delle informazioni 
• Leggere una carta storico-geografica relativa alle 

civiltà studiate. 
• Usare cronologie e carte storico-geografiche per 

rappresentare le conoscenze. 
• Confrontare i quadri storici delle civiltà affrontate. 
strumenti concettuali  
• Usare il sistema di misura occidentale del tempo 

storico (avanti Cristo - dopo Cristo) e comprendere i 
sistemi di misura del tempo storico di altre civiltà. 

• Elaborare rappresentazioni sintetiche delle società 

studiate, mettendo in rilievo le relazioni fra gli elementi 

caratterizzanti. 
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Produzione orale e scritta 

• Confrontare aspetti caratterizzanti le diverse società 
studiate anche in rapporto al presente. 

• Ricavare e produrre informazioni da grafici, tabelle, 
carte storiche, reperti iconografici e consultare testi di 
genere diverso, manualistici e non, cartacei e digitali. 

• Esporre con coerenza conoscenze e concetti appresi, 
usando il linguaggio specifico della disciplina. 

• Elaborare in testi orali e scritti gli argomenti studiati, 
anche usando risorse digitali. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

Uso delle fonti 

• Il lavoro dello storico, il suo punto di vista, la scelta e l’interpretazione delle fonti 

• Storiografia - Vincitori e vinti, regnanti e sudditi: chi racconta la Storia? (Neutralità o soggettività delle fonti scritte e iconografiche?)  

• Una fonte scritta dell’antichità: le Ἱστορίαι (Storie) di Erodoto 

• Un particolare tipo di fonte scritta: la biografia 
Organizzazione delle informazioni 

• Lettura e interpretazione di carte storico-geografiche riferite alle civiltà affrontate 

• La Civiltà Greca antica: dalla fine del II Millennio a.C. alla morte di Alessandro Magno (323 a.C.) 

• Civiltà Greca e forme di governo: monarchia, aristocrazia, oligarchia, tirannide e democrazia 

• La colonizzazione greca dell’Italia meridionale: la Magna Grecia 

• Sparta, una città guerriera, e Atene, la città della democrazia 

• Nascita della democrazia 

• Religione e mitologia nell’Antica Grecia 

• Lo sport nell’Antica Grecia: le Olimpiadi 

• Arte, scienza e tecnologia nell’Antica Grecia 

• Le guerre contro i Persiani 

• La Guerra del Peloponneso 

• I Greci in Oriente: Alessandro Magno e l’Ellenismo 
• I Popoli Italici all’inizio del I Millennio a.C. VIII secolo a.C.: colonizzazione delle zone costiere dell’Italia Meridionale da parte di Greci, Fenici 

e Cartaginesi 

• Gli Etruschi (sec. VIII - III a.C.): localizzazione geografica, società, economia, scienza e tecnica, religione, arte e cultura 
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• La Civiltà di Roma (VIII sec. a.C. - V sec. d.C.) 

• Roma monarchica (753 a.C. - 509 a. C.)  

• La fondazione di Roma tra leggenda e realtà 

• I Sette Re di Roma e l’organizzazione del governo (monarchia elettiva, patrizi/gentes e senato) 

• Roma repubblicana (509 a. C. - 31 a.C.)  

• Elettività e brevità degli incarichi di governo (magistrati, consoli, dittatori, senato, assemblea popolare, tribuni della plebe) e classi sociali 
(patrizi, plebei, schiavi) 

• I diritti ella plebe e le prime leggi scritte di Roma 

• L’organizzazione delle famiglie 

• La religione 

• Economia e arte della guerra: l’esercito romano 

• Le guerre civili e la decadenza della Repubblica 

• Morte di Cesare e principato augusteo 

• Roma imperiale (31 a.C. - 476 d.C.)  

• I confini dell’Impero romano e la gestione del potere 

• Successione e dinastie degli imperatori  

• La vita nella Roma Imperiale: società, economia, scienza e tecnica, religione, arte e cultura 

• Il Cristianesimo e il mondo romano 

• Decadenza e divisione dell’Impero tra Oriente e Occidente (395 d.C.)  

• Caduta dell’Impero romano d’Occidente (476 d.C.) 
Strumenti concettuali 
• Collocazione, nello spazio geografico e sulla linea del tempo, di quadri di civiltà nel loro sviluppo diacronico e sincronico 
• Elaborazione e/o lettura e interpretazione di mappe di sintesi raffiguranti quadri di civiltà 
• Concettualizzazione delle idee di potere (più o meno assoluto), lotta per il potere, organizzazione del consenso, democrazia, rappresentatività, 

lotte per l’emancipazione e il riconoscimento dei diritti  
Produzione scritta e orale 
• Individuazione di successione, durata e contemporaneità (e/o contatti) dello sviluppo, nel tempo storico, delle civiltà affrontate 
• Uso consapevole del libro di testo, della linea del tempo, di carte storico-geografiche e di supporti tecnologici per ricavare/produrre 

informazioni sulle civiltà affrontate 
• Esposizione del racconto storico, in modo efficace, oralmente e per iscritto 
 
 
 

 



98 
 

MUSICA 

 
 
 
 

ASCOLTARE, 
ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare, riconoscere e riprodurre gli elementi 
costitutivi del linguaggio musicale. 

ascoltare 

• Riconoscere e classificare gli elementi costituivi basilari 
del linguaggio musicale all’interno di brano di vario 
genere e provenienza. 

• Rappresentare gli elementi basilari di brani musicali e di 
eventi sonori attraverso sistemi simbolici convenzionali 
e non convenzionali. 

• Riconoscere gli usi, le funzioni e i contesti della musica 
e dei suoni nella realtà multimediale (cinema, 
televisione, computer). 

esprimersi e comunicare 
• Utilizzare voce, strumenti e nuove tecnologie sonore in 

modo creativo e consapevole, ampliando con gradualità 
le proprie capacità di intenzione e improvvisazione. 

• Eseguire collettivamente e individualmente brani 
vocali/strumentali anche polifonici, curando 
l’intonazione, l’espressività e l’interpretazione. 

• Valutare aspetti funzionali ed estetici in brani musicali di 
vario genere e stile, in relazione al riconoscimento di 
culture, di tempi e luoghi diversi. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• Esecuzione di canti improvvisando variazioni ritmiche e dinamiche 
• Improvvisazione di melodie, ritmi e coreografie 
• Uso di semplici strumenti musicali 
• Riconoscimento di generi musicali vari (popolari, classici...) 
• Valutazione di aspetti funzionali ed estetici di generi musicali appartenenti a culture, tempi e luoghi diversi 
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ARTE E IMMAGINE 

 

 

 

ESPRIMERSI E 
COMUNICARE 

 
OSSERVARE E LEGGERE 

LE IMMAGINI 
 

COMPRENDERE E 
APPREZZARE LE OPERE 

D’ARTE 
 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Analizzare immagini e utilizzare i colori, le 

tecniche e i materiali in modo originale, per 

produrre lavori accurati ed espressivi. 

esprimersi e comunicare 

• Ideare e progettare elaborati ricercando soluzioni 
creative originali, ispirare anche dallo studio dell’arte e 
della comunicazione visiva. 

• Utilizzare consapevolmente gli strumenti, le tecniche 
figurative (grafiche, pittoriche e plastiche) e le regole 
della rappresentazione visiva per una produzione 
creativa che rispecchi le preferenze e lo stile 
espressivo personale. 

• Rielaborare creativamente materiali di uso comune, 
immagini fotografiche, scritte, elementi iconici e visivi 
per produrre nuove immagini. 

• Scegliere le tecniche e i linguaggi più adeguati per 
realizzare prodotti visivi seguendo una precisa finalità 
operativa o comunicativa, anche integrando più codici 
e facendo riferimento ad altre discipline. 

osservare e leggere le immagini 
• Utilizzare diverse tecniche osservative per descrivere, 

con un linguaggio verbale appropriato, gli elementi 
formali ed estetici di un contesto reale. 

• Leggere e interpretare un’immagine o un’opera d’arte 
utilizzando gradi progressivi di approfondimento 
dell’analisi del testo per comprendere il significato e 
cogliere le scelte creative e stilistiche dell’autore. 

comprendere e apprezzare le opere d’arte 
• Riconoscere i codici e le regole compositive presenti 

nelle opere d’arte e nelle immagini della 
comunicazione multimediale per individuarne la 
funzione simbolica, espressiva e comunicativa nei 
diversi ambienti di appartenenza (arte, pubblicità, 
informazione, spettacolo). 
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• Leggere e commentare criticamente un’opera d’arte 
mettendola in relazione con gli elementi essenziali del 
contesto storico e culturale a cui appartiene. 

• Possedere una conoscenza delle linee fondamentali 
della produzione artistica dei principali periodi storici 
del passato e dell’arte moderna e contemporanea, 
anche appartenenti a contesti culturali diversi dal 
proprio. 

• Conoscere le tipologie del patrimonio ambientale, 
storico-artistico e musicale del territorio sapendone 
leggere i significati e i valori estetici, storico e sociali. 

• Ipotizzare strategie di intervento per la tutela, la 
conservazione e la valorizzazione dei beni culturali. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

 
• Osservazione di immagini e paesaggi naturali 
• Disegni realizzati con tecniche varie 
• Osservazione, analisi e descrizione di opere d’arte e monumenti 
 

EDUCAZIONE FISICA 

   OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

 

 

IL CORPO E LA SUA 
RELAZIONE CON LO 
SPAZIO E IL TEMPO 

 

Avere consapevolezza di sé e del proprio corpo; 

padroneggiare schemi motori adeguati ai diversi 

contesti. 

• Coordinare e utilizzare diversi schemi motori 
combinati tra loro (correre, saltare, afferrare, 
lanciare ecc). 

• Controllare la respirazione, la frequenza 
cardiaca, il tono muscolare e riconoscere i 
cambiamenti delle funzioni fisiologiche dovute ai 
diversi compiti motori. 

• Valutare gli schemi motori in funzione di 
parametri di spazio, tempo, equilibrio. 
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• Utilizzare in modo consapevole le proprie 
capacità motorie. 

• Rispettare le regole e interagire positivamente 
con gli altri, accettando anche eventuali sconfitte. 
 

 
IL LINGUAGGIO DEL CORPO 

COME MODALITÀ  
COMUNICATIVO-

ESPRESSIVA 

(nessun obiettivo) • Utilizzare in modo personale il corpo e il 
movimento per esprimersi, comunicare stati 
d'animo, emozioni e sentimenti anche nella 
forma della drammatizzazione. 

• Assumere in forma consapevole diversificate 
posture del corpo con finalità espressive. 
 

 
IL GIOCO, LO SPORT, LE 
REGOLE E IL FAIR PLAY 

 

Partecipare ad attività di gioco-sport nel rispetto delle 

regole condivise. 
• Eseguire giochi sportivi (minibasket, minirugby, 

ecc..). 

• Utilizzare il linguaggio gestuale e motorio per 
comunicare. 

• Utilizzare consapevolmente le proprie capacità 
motorie, riconoscendo e accettando anche i limiti 
e modulare l’intensità dei carichi anche in 
relazione alle capacità degli altri. 

 

SALUTE E BENESSERE, 
PREVENZIONE E 

SICUREZZA 

(nessun obiettivo) • Attuare corrette modalità esecutive per la 
prevenzione e la sicurezza. 

 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Movimenti conosciuti e nuovi (inventati, prodotti in gruppo ecc.)  

• Giochi ritmici e con il corpo  

• Uso di oggetti sportivi, attrezzi e strumenti  

• Giochi sportivi e attività sportive (conoscenza, tecnica di alcuni sport)  

• Rispetto delle regole e delle diversità incontrate  

• Interazione a gruppi e a squadre  

• Uso del corpo, della voce, dei movimenti ecc per seguire indicazioni date, proposte offerte e per creare “il nuovo” da soli e con gli altri  

• Ascolto e conoscenza del proprio corpo  
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• Sviluppo riflessivo e attuativo di uno stile di vita sano e “intelligente”  

• Conoscenza e gestione razionale degli spazi e dei tempi  

• Movimenti in spazi immaginari  

• Modi adeguati per trasmettere le emozioni attraverso il corpo  

• Drammatizzazioni  

• Esperienze di silenzio e di ascolto  

• Esercizi di rilassamento, di equilibrio, ritmici 

• Semplici esercizi acrobatici per riflettere anche sulla sicurezza che dobbiamo avere verso il nostro corpo e nei confronti degli altri  

• Capriole rotolamenti ecc.  

• Giochi tradizionali  

• Potenziamento degli schemi motori di base e posturali 
 

INGLESE 

 

 

ASCOLTO 

 (COMPRENSIONE ORALE) 

 

PARLATO  

(PRODUZIONE E 

INTERAZIONE ORALE) 

 

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Ascoltare e comprendere comandi e semplici frasi. 
Interagire in modo semplice utilizzando espressioni e 
frasi memorizzate, adatte alla situazione. 

• Comprendere brevi dialoghi, istruzioni e frasi di 
uso quotidiano se pronunciati chiaramente.  

• Identificare il tema generale di un discorso 
relativamente ad argomenti conosciuti. 

• Ascoltare, comprendere ed eseguire comandi e 
semplici richieste, relative all’esecuzione di un 
compito, di un gioco o di un’attività proposta.  

• Ascoltare e comprendere brevi dialoghi, 
espressioni e frasi quotidiane su argomenti noti 
identificando il tema generale. 

• Riconoscere il significato di una frase.   
• Individuare messaggio e scopo di una 

comunicazione orale. 
• Comprendere canzoni e chants. 
• Comprendere brevi testi multimediali 

identificando le parole chiave e il senso 
generale. 
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• Ascoltare e comprendere globalmente testi 
multimediali di vario tipo legati alle attività 
proposte.  

• Descrivere persone, luoghi e oggetti familiari 
utilizzando parole e frasi già incontrate 
ascoltando e/o leggendo. 

• Presentare se stessi, altre persone, animali, 
oggetti, luoghi. 

• Descrivere oralmente alcune caratteristiche di 
persone, animali ed oggetti. 

• Riferire semplici informazioni personali afferenti 
alla sfera personale, integrando il significato di 
ciò che si dice con mimica e gesti. 

• Fornire informazioni personali. 
• Esprimere le proprie preferenze. 
• Esprimere le proprie abilità. 
• Fornire indicazioni sulla propria 

routine giornaliera e settimanale. 
• Fornire indicazioni sugli sport praticati. 
• Interagire in modo comprensibile con un 

compagno o con un adulto con cui si ha 
familiarità, utilizzando espressioni e frasi adatte 
alla situazione.  

• Interagire con i compagni formulando domande e 
risposte in situazione di routine. 

• Interagire in brevi scambi comunicativi con 
un compagno e con un adulto usando il lessico 
e le strutture acquisiti. 

• Interagire in situazione di gioco con i 
compagni utilizzando il lessico e le strutture 
acquisiti. 

• Riprodurre e drammatizzare un dialogo.   
• Riprodurre parole e frasi.  
• Riprodurre e memorizzare canti e filastrocche. 
• Dare informazioni riguardanti argomenti noti. 
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LETTURA 

 (COMPRENSIONE SCRITTA) 

 

Leggere brevi testi, anche legati alle tradizioni culturali 
presentate, accompagnati da supporti visivi e non, 
cogliendone le informazioni richieste. 

• Leggere e comprendere semplici e brevi testi, 
accompagnati preferibilmente da supporti visivi, 
cogliendo il loro significato globale e identificare 
parole e frasi familiari. 

• Leggere e comprendere le parole contenute 
nelle frasi note.   

• Leggere e comprendere semplici testi scritti ad 
alta voce riproducendo accenti e intonazioni 
della lingua.  

• Cogliere le informazioni contenute in un testo 
scritto.  

• Seguire semplici dialoghi scritti. 
 

 

SCRITTURA 

 (PRODUZIONE SCRITTA) 

Scrivere frasi adatte alle situazioni comunicative 
presentate seguendo un modello dato, riconoscendo le 
principali convenzioni grammaticali e sintattiche. 

• Scrivere in forma comprensibile messaggi 
semplici e brevi per presentarsi, per fare gli 
auguri, per ringraziare, invitare qualcuno, per 
chiedere e dare notizie. 

• Formulare frasi personali.  

• Scrivere semplici frasi per dare informazioni 
seguendo un modello dato. 

• Scrivere biglietti augurali legati alle ricorrenze. 

• Scrivere inviti e ringraziamenti. 

• Descrivere in modo semplice persone, animali o 
cose. 

• Completare un dialogo.  
Riflettere sulle strutture linguistiche e sugli elementi 
culturali. 
Strutture linguistiche  
• Distinguere le parti del discorso. 
• Distinguere e utilizzare le strutture grammaticali 

apprese in modo corretto. 
Elementi culturali 
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• Nominare ed individuare il lessico legato alle 
tradizioni culturali presentate. 

• Fornire informazioni sulle tradizioni culturali 
presentate. 

• Confrontare le tradizioni culturali, cogliendone 
le somiglianze e le differenze. 

 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

 Lessico e strutture linguistiche   

• Comandi 
• Semplici istruzioni  
• Domande e risposte riguardanti gusti e preferenze  
• Il cibo 
• Gli animali selvatici 
• Gli sports 
• Le materie scolastiche 
• I numeri ordinali 
• La routine quotidiana e scolastica 
• I giorni della settimana e i mesi 
• L’orologio 
• La città e i negozi 
• Semplici indicazioni stradali 
• Le professioni 
• Gli hobbies 
• Le festività 

Uso in funzione comunicativa di : articoli,  nomi, aggettivi, Genitivo sassone,i pronomi possessivi,  preposizioni di luogo/ di tempo, be/have got, 
simple present, avverbi di frequenza, can/ imperative tense, how much / how many / how old, pronomi personali soggetto e complemento, 
present continuous tense, Wh questions. 
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EDUCAZIONE CIVICA 

 

 

LA COSTITUZIONE  

OBIETTIVI INSERITI NELLA SCHEDA DI 

VALUTAZIONE 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

Conoscere alcuni principi fondamentali della 

Costituzione. 

• Comprendere la necessità di stabilire e 
rispettare regole condivise all’interno di un 
gruppo. 

• Conoscere le principali istituzioni nazionali e 
internazionali. 

• Conoscere i concetti di diritto e dovere, 
libertà, cooperazione. 

• Costruire il senso della legalità. 
 

 
SVILUPPO SOSTENIBILE 

 

Avere atteggiamenti di rispetto e di cura verso 

l'ambiente naturale, sociale e culturale. 

• Promuovere il rispetto delle persone, delle cose, 
dei luoghi e dell’ambiente. 

• Favorire l’Educazione ambientale, lo sviluppo 
ecosostenibile e la tutela del patrimonio 
ambientale. 

 

 
CITTADINANZA DIGITALE 

 

Usare consapevolmente le tecnologie digitali (anche 

relativamente ai potenziali rischi) nel rispetto delle 

regole di Netiquette. 

• Acquisire le competenze di base nell’uso delle 
TIC. 

• Utilizzare le TIC in modo consapevole. 

• Conoscere le norme comportamentali 
riguardanti l’ambiente digitale. 

• Conoscere i pericoli della rete e i mezzi per 
difendersi. 

CONTENUTI DISCIPLINARE 

• Istituzioni dello Stato italiano (Comuni, Province e Regioni) 

• Le principali associazioni di volontariato e di protezione civile operanti sul territorio locale e nazionale 

• Istituzioni dell’Unione Europea e degli organismi internazionali 

• I simboli dell’identità nazionale ed europea: Inno e bandiera 

• I concetti di diritto/dovere, libertà responsabile, identità, pace, sviluppo umano, cooperazione, solidarietà 

• Ricorrenze significative (25 Aprile, 2 Giugno...) 
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• Rispetto delle regole di convivenza nella scuola e nell’ambiente di vita 

• Educazione alla legalità 

• Conoscenza e valorizzazione del patrimonio artistico, culturale e storico del territorio; realizzazione di elaborati artistici relativi al 
patrimonio culturale 

• Norme e procedure di sicurezza 

• Promozione della gestione dei rifiuti urbani (in particolare raccolta differenziata) 

• Energia rinnovabile 

• Corretto uso delle risorse idriche ed energetiche 

• Utilizzo e riciclaggio dei materiali 

• Per quanto riguarda l’acquisizione delle competenze di base nell’uso consapevole delle TIC si fa riferimento al Curricolo Digitale di 
Istituto che è trasversale a tutte le discipline 

• Le norme comportamentali nell’ambiente digitale: le regole di Netiquette: 
- rispetto del turno di parola e utilizzo di un linguaggio appropriato 
- aprire e chiudere il microfono a richiesta dell’insegnante 
- uso appropriato della chat 
- nei documenti condivisi o individuali uso di un lessico adeguato 
- nelle discussioni on line (chat o forum) interazione attiva 
- utilizzo delle regole ortografiche anche nell’interazione scritta on line 
- richiesta del consenso per pubblicare foto, materiali, disegni 

• Per quanto riguarda le conoscenze dei pericoli della rete (bullismo e cyberbullismo, adescamento on-line, dipendenza da giochi e 
videogiochi ecc… .) e dei mezzi per difendersene si fa riferimento al documento di e-Policy 

 

RELIGIONE CATTOLICA 

 
 
 
 
 

DIO E L’UOMO 
 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Descrivere i contenuti principali del credo cattolico. 

• Sapere che per la religione cristiana Gesù è il Signore, che rivela all’uomo il volto del Padre e annuncia il 
Regno di Dio con parole e azioni. 

• Cogliere il significato dei sacramenti nella tradizione della Chiesa, come segni della salvezza di Gesù e 
azione dello Spirito Santo. 

• Riconoscere avvenimenti, persone e strutture fondamentali della Chiesa cattolica sin dalle origini e 
metterli a confronto con quelli delle altre confessioni cristiane evidenziando le prospettive del cammino 
ecumenico. 



108 
 

• Conoscere le origini e lo sviluppo del cristianesimo e delle altre grandi religioni individuando gli aspetti più 
importanti del dialogo interreligioso. 

 

 
LA BIBBIA E LE ALTRE 

FONTI 
 
 

• Leggere direttamente pagine bibliche ed evangeliche, riconoscendone il genere letterario e 
individuandone il messaggio principale. 

• Ricostruire le tappe fondamentali della vita di Gesù, nel contesto storico, sociale, politico e religioso del 
tempo, a partire dai Vangeli. 

• Confrontare la Bibbia con i testi sacri delle altre religioni. – Decodificare i principali significati 
dell’iconografia cristiana. 

• Saper attingere informazioni sulla religione cattolica anche nella vita di santi e in Maria, la madre di Gesù. 
 

 
IL LINGUAGGIO RELIGIOSO 

 

• Intendere il senso religioso del Natale e della Pasqua, a partire dalle narrazioni evangeliche e dalla vita 
della Chiesa. 

• Riconoscere il valore del silenzio come «luogo» di incontro con se stessi, con l’altro, con Dio. – 
Individuare significative espressioni d’arte cristiana (a partire da quelle presenti nel territorio), per rilevare 
come la fede sia stata interpretata e comunicata dagli artisti nel corso dei secoli.  

• Rendersi conto che la comunità ecclesiale esprime, attraverso vocazioni e ministeri differenti, la propria 
fede e il proprio servizio all’uomo. 

 

 
I VALORI ETICI E RELIGIOSI 

 

• Scoprire la risposta della Bibbia alle domande di senso dell’uomo e confrontarla con quella delle principali 
religioni non cristiane. 

• Riconoscere nella vita e negli insegnamenti di Gesù proposte di scelte responsabili, in vista di un 
personale progetto di vita. 

CONTENUTI DISCIPLINARI 
 

• La nascita della Chiesa e la diffusione del Cristianesimo 

• La Chiesa dei primi secoli 

• Il Natale e la Pasqua nella fede e nell’ iconografia cristiana 

• Il valore del silenzio: il Monachesimo 

• Le Confessioni Cristiane 

• Le grandi religioni del mondo 

• Il dialogo Ecumenico e Interreligioso 

• Le Beatitudini come prospettiva di vita futura 
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ALTERNATIVA ALLA RELIGIONE CATTOLICA 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO SPECIFICI 

• Conoscere l’ordinamento dello Stato e alcuni articoli della Costituzione italiana. 
• Promuovere il rispetto delle altre culture, delle cose e dell’ambiente. 
• Conoscere l’importanza di diritti e doveri in quanto studente e cittadino. 
• Favorire lo sviluppo ecosostenibile, la tutela del patrimonio ambientale e l’adozione di comportamenti corretti per la salvaguardia della 

salute e del benessere personale e altrui. 
• Acquisire le competenze di base nell’uso delle TIC, le norme comportamentali nell’ambiente digitale, utilizzo consapevole e conoscenza dei 

pericoli della rete. 
 

CONTENUTI DISCIPLINARI 

• Conosce alcuni articoli della Costituzione italiana e ne comprende l’importanza 

• Conoscenza dei concetti di diritti e doveri 

• Attività volte a far comprendere la ricaduta dei problemi ambientali e abitudini di vita scorretta 

• Comprende come i diversi ecosistemi possano essere modificati dai processi naturali e dall’azione dell’uomo  

• Adotta modi di vita ecologicamente responsabili 

• Discussioni e riflessioni in merito ai temi trattati (ambiente, rispetto degli altri, regole) 

• Navigare in modo responsabile e consapevole nella rete  

  

 


